FORUM WETZLAR
AKTUELL

www.forum-wetzlar.de

Ausgabe 2/2019+Nr. 178

Bilder und Berichte aus dem FORUM Wetzlar

Sonntag, 7. April 2019

Liebe Leserinnen,
liebe Leser!

Der Friihling ist da und er-
freut uns mit milden Tempera-
turen und warmen Sonnenstrah-
len. Auch Ostern steht vor der
Tiir. Genau richtig also, wenn
man heute am Sonntag ganz
entspannt fiir die Osterfeiertage
und den Urlaub alles besorgen
kann. Bis 19 Uhr haben alle
Geschifte des FORUM Wetzlar
fiir Sie geoffnet.

Schulprojekt mit Bienen

Unsere Bienen sind im
FORUM gelandet. Fiir vier Bie-
nenvolker haben zwei Schul-
klassen die Patenschaft fiir die-
ses Jahr iibernommen. Es sind
die Hedwig-Burgheim-Schule
aus Gieflen-Rodgen und die Jo-
hann-von-Nassau-Schule  Dil-
lenburg.

Fiir die Begleitung der Akti-
on »Eine Reise durch das Bie-
nenjahr« erhalten beide 1.000
Euro fiir Schulprojekte. Imker
Thomas Poetsch bietet nun je-
den Donnerstag zu unterschied-
lichen Zeiten im April, Mai und
Juni Fithrungen an, um die Bie-
nen hautnah erleben zu konnen.
Mehr dazu auf Seite 3.

Vom 20. bis 25. Mai kommen
dann die Schach-Enthusiasten
auf ihre Kosten. Schiilern und
Interessierten wird das konigli-
che Spiel von Grofmeister Se-
bastian Siebrecht beigebracht,
der auch eine Partie gegen un-
seren Oberbiirgermeister Man-
fred Wagner spielen wird.
Schauen wir mal, wer am Ende
»Schachmatt« sagen kann ...

Nun wiinsche ich erst einmal
viel Spal beim Lesen und ich
freue mich schon auf Ihren
niachsten Besuch im FORUM
Wetzlar!

Thr

Sven Martens
Center Manager

Stadtfest »Friihlingserwachen«

Heute verkaufsoffener Sonntag

ﬁoto: AntonioGH'llem/igock/Getty

»Friihlingserwachen« heute in Wetzlar: Das FORUM lddt zum verkaufsoffenen Sonntag ein.

Endlich kiindigt sich der
Friihling an. Was passt dazu
besser als ein verkaufsoffe-
ner Sonntag. Die Geschiifte
im FORUM sind am heuti-
gen Sonntag, 7. April, von
13 bis 19 Uhr geoffnet.

Im Rahmen des Stadtfestes
»Friihlingserwachen«, zu dem

das Stadtmarketing einléddt, heif3t
es wieder, gemiitlich im Center
zu bummeln, noch das eine oder
andere fiir den anstehenden Os-
terurlaub zu besorgen.

Tolle Geschenkideen

Schone Prisente und Dekora-
tionen fiir Ostern bieten die

GroBe Aktion mit Schulen

Bienen summen rund ums FORUM

Im FORUM bekommen
Schiiler in den Monaten
April, Mai und September
einen ausfiihrlichen Ein-
blick in das Bienenjahr.

Der Vorsitzende des Imkerver-
eins Wetzlar, Thomas Poetsch,
hat vier eigene Bienenvolker auf
dem FORUM-Parkdeck aufge-
stellt. Dort konnen die teilneh-
menden Schulklassen bis Sep-
tember die Bienen beobachten.

Natur erleben

Der Stock des Bienenvolkes
wird geoffnet, es wird geschaut,
wie die Bienen zusammenleben
und Honig produzieren. So kon-
nen die Méddchen und Jungen ein
Stiick Natur erleben.

o p
Mehr dazu im Innenteil. Vom FORUM-Parkdeck aus schwiirmen die Bienen zu den Bliiten in der Umgebung.

Shops im FORUM in einer Rie-
senauswahl. Auferdem bietet
sich der Center-Gutschein als
ideales Geschenk fiir alle Fille
an. Zwischendurch kann die gan-
ze Familie in eines der einladen-
den Cafés und Restaurants ein-
kehren und bei einem guten Es-
sen oder Snack ein wenig ent-
spannen. Mode entdecken: Das

FORUM ist das Modezentrum
der Region. Entsprechend sind
die zahlreichen Modestores. Die
Modeanbieter des Centers pri-
sentieren die neuesten Trends.
Lassen Sie sich inspirieren!

Im FORUM ist die Parkplatz-
suche stressfrei: Das Parkhaus
bietet 1.700 Plidtze und die erste
Stunde ist frei.
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Aktion vom 11. Mai bis 22. Juni

Coupons

sammeln

und sparen

40-mal shoppen, sparen
und jubeln - das ist die De-
vise bei der Coupon-Aktion,
die vom 11. Mai bis zum 22.
Juni im FORUM Wetzlar
gestartet wird.

Nach dem Motto »Kauf’ zwei
— zahle eines« oder 20 Prozent

Rabatt auf alles, gewéhren die
teilnehmenden Geschifte satte
Preisnachlisse.

Die entsprechenden Coupon-
hefte fiir diese Special-Deals gibt
es bei den teilnehmenden Ge-
schiften.

Wer keines der am 13. Mai
verteilten Couponhefte erhalten
sollte, kann sich diese dort oder
bei den netten Damen an der
Center-Information in der Laden-
strale abholen. Auflerdem wer-
den sie von Promotern in der La-
denstraf3e verteilt.

Auch in der LadenstraBle werden die Rabattcoupons an die

Centerbesucher verteilt.

Rittal

FAN=F\'FAN
Wetzlar

DIE ARENA IN MITTELHESSEN

SIMPLY
THE BEST -
DAS
MUSICAL
27.04.2019

MARIO
BARTH
09.11.2019

PETER
KRAUS
21.11.2019

KAYA
YANAR
06.12.2019

Tel. 06441 3819-222
Wolfgang-Kihle-StraBe 1
35576 Wetzlar
www.rittal-arena.de

n facebook.com/rittalarenawetzlar

Azubi-Projekt in Kooperation mit der WALI bei Thalia

»Blicher, die uns wichtig sind«

Julian Appel mit den WALI-Leuten bei der Tischeroffnung.

Im Rahmen seiner Ausbil-
dung zum Buchhiindler hat
Julian Appel von der Tha-
lia-Filiale im FORUM zu-
sammen mit der Wetzlarer
Arbeitsloseninitiative WALI
einen Biichertisch gestaltet.

. Herausgekommen ist eine

ungewohnliche Mischung:
Beispielsweise werden Ste-
phen King und Otfried
PreuBler in Buchhandlun-
gen sonst eher selten auf ei-
nem Tisch prisentiert.

Warum haben Sie sich die
WALI als Partner ausgesucht?
Appel: Ich wollte gerne etwas

=~ mit einer Initiative machen, die
~ sich in Wetzlar fiir die Verbesse-

rung der Lebensbedingungen
einsetzt und die gesellschaftspo-
litisch in einer Weise aktiv ist,
die ich fiir unterstiitzenswert hal-
te. So kam ich schliefilich auf die
WALI, von der ich vorher schon
gehort hatte.

Wie kam es zu dem Projekt?

Appel: Fir mich war ziemlich
schnell klar, dass ich das Projekt
in Form einer Kooperation
durchfiihren mochte. Das hat zu-
ndchst mit meiner personlichen
Idealvorstellung einer Buchhand-
lung zu tun, die in der Stadtge-
sellschaft vor Ort eine Rolle
spielt, Teil des kulturellen Le-
bens ist und dieses bereichert —

nicht nur durch die Verbreitung
von Biichern.

Worin sehen Sie den Nutzen
fiir die Buchhandlung?

Appel: Fiir eine Buchhandlung
erscheint es langfristig durchaus
auch Okonomisch sinnvoll zu
sein, so zu agieren. Denn die
Moglichkeit, mit den Menschen
in Kontakt zu treten und mit ih-
nen zusammenzuarbeiten, ist ein
wesentliches  Unterscheidungs-
merkmal des stationdren Buch-
handels gegeniiber der Konkur-
renz des Online-Handels. Erfreu-
licherweise hat die WALI meine
Projektidee mit groBer Offenheit
und Begeisterung aufgenommen.

Weshalb ist die WALI fiir Sie
unterstiitzenswert?

Appel: Ich hoffe, dass wir die
WALI und ihre Arbeit in Wetzlar
noch bekannter machen. Denn
als » Ansprechpartner und Anwalt
arbeitsloser Menschen«, wie es
im Leitbild der WALI heif3t, halte
ich sie fiir auBerordentlich wich-
tig.

Was mochen Sie mit diesem
Projekt erreichen?

Appel: Von der eigenen Arbeit
leben zu konnen, ist in unserer
Gesellschaft ein zentrales Krite-
rium, nach dem Menschen beur-
teilt werden. Allein der Umstand,
dass ein Mensch keinen Arbeits-
platz hat, fiihrt hdufig dazu, dass
Schliisse iiber die Betreffenden

Julian Appel am Goethe-Denkmal in Garbenheim: Fiir einen
Buchhindler in Wetzlar ist es Pflicht, sich mit Goethe zu be-
schéftigen, der hier fiir seinen Roman Werther inspiriert wurde.

gezogen werden, die von starken
Vorurteilen geprigt oder sogar
abwertend sind. Mit unserem ge-
meinsamen Projekt wollen wir
dem etwas entgegensetzen.

Wie kommt es zu Vorurteilen
gegeniiber Arbeitslosen?

Appel: Der Sozialwissen-
schaftler Wilhelm Heitmeyer hat
die Abwertung von Langzeitar-
beitslosen untersucht. Fast 50
Prozent der von ihm Befragten
waren der Meinung, die Arbeits-
losen seien kaum daran interes-
siert, iiberhaupt einen Arbeits-

platz zu finden. Ob sich dieser
Teil der Befragten wohl iiber un-
seren Tisch wundern wiirde, weil
lesende Arbeitslose auB3erhalb ih-
res Vorstellungsbereichs liegen?

Was wollen Sie mit dem Bii-
chertisch erreichen?

Appel: Ich hoffe, dass die
Kunden der Thalia-Buchhand-
lung auf dem Biichertisch den ei-
nen oder anderen interessanten
Titel entdecken. Angesichts des
bunten Straufles, den wir zusam-
mengestellt haben, bin ich da
recht optimistisch.

Heiserkeit oder eine
>raue Stimmes, wie der
Volksmund sagt, kann ver-
schiedene Ursachen haben
und verschwindet meistens
innerhalb weniger Tage
wieder.

Oft ist diese akute Entziin-
dung der Kehlkopfschleimhaut
(Laryngitis) eine Begleiterschei-
nung eines Virusinfekts oder
tritt nach einer Uberbeanspru-
chung der Stimme auf — bei-
spielsweise durch langes, lautes
Reden oder Schreien bezie-
hungsweise Sprechen in sehr
trockener oder verrauchter Luft.

Selbst behandeln

Treten keine weiteren Symp-
tome wie Fieber, Schluckbe-
schwerden, Atemnot oder star-
ker Hustenreiz auf, kann die
Heiserkeit in der Regel selbst

Gesundheitstipp des Monats
Bei Heiserkeit unbedingt
die Stimme schonen

behandelt werden.

Oberstes Gebot ist eine stren-
ge Schonung der Stimme. Um
eine schnelle Besserung der Be-
schwerden herbeizufiihren, sind
in der Apotheke verschiedene
Medikamente erhiltlich. Sie rei-
chen von salzhaltigen Arznei-
mitteln zum Lutschen oder Gur-
geln iiber Lutschtabletten mit
entziindungshemmender ~ Wir-
kung bis zu reizlindernden,
schleimhaltigen Medikamenten
aus Primelwurzelextrakt oder
Islandisch Moos. Positiv wirkt
sich bei Heiserkeit auch das In-
halieren mit Kamillen- oder Sal-
beizusitzen aus. Thr Apotheker
wird Sie gerne iliber die geeigne-
ten Medikamente und deren An-
wendung beraten.

Sollten die Symptome inner-
halb von sieben Tagen nicht ver-
schwinden, muss ein Arzt auf-
gesucht werden, denn aus einer
unzureichend behandelten La-
ryngitis kann sich ein chroni-
scher Verlauf entwickeln. Auch

Kleinkinder sollten bei akuter
Heiserkeit zum Arzt, denn es
droht im schlimmsten Fall eine
lebensgefihrliche Atemnot,
wenn im Zuge eines fieberhaf-
ten Infekts Heiserkeit, Rasselge-
rdusche beim Einatmen oder
Schluckbeschwerden auftreten.
Eine Laryngitis kann bei Kin-
dern durch Einengung der Luft-
wege auch einen bellenden,
keuchenden Husten auslosen.
Man spricht dann von >Pseudo-
krupp¢, der ebenfalls dringend
in drztliche Héande gehort.

Schwerwiegende
Folgen vermeiden

Jede Heiserkeit, die ldanger als
drei Wochen andauert oder im-
mer wiederkehrt, muss vom
Hals-Nasen-Ohren-Arzt  abge-
klért werden, denn auch Tumore
konnen dieses Symptom hervor-
rufen. Eventuell kann auch ein
Medikament, das inhaliert wird,
die Stimmiénderung bewirken.
Hier kann ein Wechsel des
Wirkstoffs oder eine Anwen-
dung vor dem Essen und ein
Ausspiilen des Mundes Abhilfe
schaffen.

Es beriit Sie gerne Ihr
Michael Nessi
Pluspunkt-Apotheke
im FORUM
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Projekt mit dem Imker-Verein auf dem FORUM-Parkdeck

Schiiler begleiten Bienen durch das Jahr

Das FORUM Wetzlar
startet eine kleine Reise
durch das Bienenjahr 2019.
Begleitend zum Lehrplan
werden Schulklassen oder
eine AG die Patenschaft fiir
jeweils zwei Bienenvolker
iibernehmen. Im Laufe der
Saison werden sich die
Klassen und der Imker
Thomas Poetsch zu Bienen-
begegnungen im FORUM
treffen.

Thomas Poetsch, der Vorsit- |

zende des Imkervereins Wetzlar,
hat Ende Mirz vier eigene Bie-
nenvolker auf dem FORUM-
Parkdeck platziert. Dort bekom-
men die Schiiler in den Monaten
April, Mai und September einen
ausfiihrlichen Einblick in das
Bienenjahr. Der Stock des Bie-
nenvolks wird gedffnet, und ge-
meinsam mit Thomas Poetsch
wird geschaut, wie die Bienen
zusammenleben, das Volk wichst
und Honig produziert wird.

Kinder konnen eigenen
Honig schleudern

Beriihrungsingste konnen
hierbei abgebaut und ein Stiick
Natur kann erlebt werden.

Poetsch hebt ausdriicklich her-
vor, dass diese Bienen nicht an-
griffslustig sind, sich Kindern
und Erwachsenen gegeniiber
neutral verhalten, sich aber bei
massiven Storungen sehr wohl
wehren konnen.

Als ein Highlight wird im
Frithjahr von den Kindern Honig
selbst geschleudert. Die Schiiler
konnen dann ein Glas selbst ge-
schleuderten Honig mit nach
Hause nehmen. Alle Termine er-
folgen nur in enger Absprache
mit den beiden Schulklassen der

e
| yorsicht Bienen |3

Jpkpanrant AR

Stechgefahﬂ u’

Der Imkerverein Wetzlar hat ei-
ne lange Tradition. Die Anfinge

reichen bis in das Jahr 1876 zu-

| riick. Heute ist der Imkerverein

ein moderner Verein mit mehr als
120 Mitgliedern aus Wetzlar und
Umgebung.

30 Millionen Bienen sind
»Vereinsmitglieder«

Fast 100 aktive Imkerinnen und
Imker betreuen rund 600 Bienen-

- volker. Wenn man rechnet, dass

im Sommer in einem Volk fast

~ 50.000 Bienen leben, kommt man

auf eine Gesamtzahl von ungefihr
30 Millionen Bienen. Diese Bie-
nen und andere Insekten bestdu-

- ben das Obst und Gemiise im

Raum Wetzlar. Ohne sie hitten

- wir kaum etwas Frisches zu es-

Haustechniker Stefan Bauer und Imker Thomas Poetsch mit den Bienenstocken, die gut abgesi-
chert auf dem Parkdeck aufgestellt sind, damit die Bienen nicht gestort werden.

Hedwig-Burgheim-Schule  aus
Giessen-Rodgen und der Johann-
von-Nassau-Schule aus Dillen-
burg. Fiir die Kinder ist das Pro-
jekt »Honigbiene« ein Stiick Na-
tur, das neben dem theoretischen
Lernen unmittelbare und prakti-
sche Naturerlebnisse bietet. Ein
wunderbarer Kontrast zur Dad-
delei an Smartphone und Co.
Jahreszeiten erleben, Natur beob-

Reinigungskriifte sammeln Pfandflaschen

870 Euro fiir die Kindertatel

Viele Pfandflaschen wer-
den achtlos weggeworfen
und landen im Miill. So
auch im FORUM. Grund
genug fiir das Center-Ma-
nagement, die entsorgten
Flaschen einsammeln zu las-
sen und das dadurch einge-
nommene Geld fiir einen
guten Zweck zu spenden.

In den vergangenen anderthalb
Jahren kamen so 870 Euro zu-
sammen. Die Summe ist fiir die
Kindertafel der evangelischen
Kirchengemeinde Niedergirmes

bestimmt und der Spendenscheck
wurde an den Forderverein iiber-
geben.

Center Manager Sven Martens
iberreichte den symbolischen
Scheck an den Vorsitzenden
Manfred Gobel, der zusammen
mit Uschi Dotzauer und Doris
Dotzauer vom Vorstand ins Cen-
ter gekommen war.

Anwesend waren auch Honora-
ta Staniczek und Roswitha Tekin
von der im Center titigen Reini-
gungsfirma Peterhof, die fast
3.500 Flaschen zusammengetra-
gen hatten.

achten und die Vielfalt der Zu-
sammenhédnge zwischen Biene,
Mensch und Natur entdecken —
darum geht es.

Im Rahmen der Aktion werden
im FORUM Informationstafeln
aufgestellt. AuBerdem gibt es ei-
ne Ausstellung, in der die Hand-
werkszeuge der Imker wie Ho-
nigschleuder und Schutzkleidung
gezeigt werden. Dort konnen die

Segensreiche Einrichtung

Martens lobte das sowohl das
Engagement der Reinigungskréf-
te als auch wohltitige Engage-
ment der Kindertafel, die die
Spende gut gebrauchen kann.
»Leider gibt es immer noch Fa-
milien, die sich nicht jeden Tag
ein warmes Mittagessen leisten
konnenx, stellte er fest.

»Zu unseren Mahlzeiten kom-
men regelmiBig rund 20 Kinder,
berichtete Doris Dotzauer vom
Erfolg des Projekts.

Die Spendeniibergabe an der Center-Information in der FORUM-LadenstraBe.

Besucher auch vieles iiber den
Nutzen der fleifigen Tierchen er-
fahren, von denen jedes Volk bis
zu 30 Kilogramm im Jahr an Ho-
nig produzieren kann. Fiir die Pa-
tenschaft und das Engagement
der Schulklassen erhilt die Schu-
le jeweils eine Geldzuwendung
in Hohe von 1.000 Euro fiir Na-
tur- oder Sportprojekte vom Ein-
kaufszentrum FORUM Wetzlar.

sen. Sie spielen eine extrem wich-
tige Rolle im Kreislauf der Natur.
Dazu liefern die Bienen auch ei-
nen superleckeren Honig.
Interessant ist, dass der Honig
von jedem Volk etwas anders
schmecken kann als der vom
Nachbarvolk. Das hingt von den
Pflanzen ab, von denen die Bie-
nen ihren Nektar oder den Honig-
tau holen.

Die moderne Imkerei ist ver-
antwortlich fiir den Bestand der
Bienenvolker. Ohne die Imker
und ihre Arbeit wiirden Schidlin-
ge die Bienen ausrotten. Dazu
werden die Volker nach dem
Schleudern des Honigs im Som-
mer behandelt, um die Schadlinge
zu reduzieren.

Ein groBles Problem fiir die
Bienen ist die moderne Landwirt-
schaft. Monokulturen und zuge-

Der Imkerverein
stellt sich vor

lassene Spritzmittel wie Neoniko-
tinoide oder Glyphosat rauben
den Bienen ihren Lebensraum
und machen sie schlimmstenfalls
sogar krank oder nicht iiberle-
bensfahig. Zusammen mit dem
Bauernverband  Giellen/Wetzlar
und dem Engagement einzelner
Landwirte versucht der Imkerver-
ein, viele Bliihflichen iiber das
Jahr verteilt fiir die Bienen bereit-
zustellen. Das sieht nicht nur
schon aus, sondern ist auch fiir
die Tiere unbedingt notwendig.

Jeder kann etwas fiir
die Bienen tun

Zusitzlich kann jeder Einzelne
auch etwas zum Uberleben der
Bienen beitragen. Mit dem Anbau
von bienenfreundlichen Pflanzen
— im Garten, auf dem Balkon oder
im Vorgarten —, kann jeder mit-
helfen. Baumschulen, Gartencen-
ter und andere Fachleute sind in
der Regel auf entsprechende Fra-
gen vorbereitet. Steinwiisten mit
bunten Steinen vor den Hiusern
sind zwar besonders pflegeleicht,
aber ein absolutes No-go fiir alle,
die die Natur licben und erhalten
wollen.

Wer selbst Imker werden moch-
te, kann sich beim ortlichen Im-
kerverein informieren oder auf
der Homepage des Imkervereins
Wetzlar unter www.imkerverein-
wetzlar.de nachschauen und Kon-
takt aufnehmen. Das Ganze ist
kein Hexenwerk, braucht aber
doch eine gute Ausbildung und
am besten einen Imkerpaten, der
beratend zur Seite steht. Auch
hier hilft der Imkerverein weiter.

Aktion »Faszination Schach« eine Woche lang im FORUM
Konigliches Spiel
kommt nach Wetzlar

Von 20. bis zum 25. Mai
werden im FORUM die
Kopfe rauchen, denn dann
stehen die Schachtage auf
dem Programm. Oberbiir-
germeister Manfred Wag-
ner hat die Schirmherr-
schaft iibernommen.

»Faszination Schach« bezeich-
net das Erlebnisschachprogramm
des internationalen Grofimeisters
Sebastian Siebrecht, mit dem der
Essener durch ganz Deutschland
tourt.

Eine Woche lang wird das
Center in einen grofien Schacher-
lebnisparcours verwandelt. Tég-
lich wird von 10 bis 20 Uhr ein
reichhaltiges Programm angebo-
ten.

Ereignis fiir Kinder
und Jugendliche

Im Mittelpunkt des Events ste-
hen Kinder und Jugendliche.
Mehr als 15 Kindergruppen und
Schulklassen aus Wetzlar und
dem Lahn-Dill-Kreis werden ei-
nen bunten Parcours im Erlebnis-
schach durchlaufen. Pro Vormit-
tag werdenrund 100 Kinder aus-
gebildet und mit Schach in Ver-
bindung gebracht.

Nach der Einfithrung in das
konigliche Spiel ist Showtime
angesagt. Simultanschach mit

An bis zu 35 Schachbrettern kann gleichzeitig gespielt werden.

der mehrmaligen deutschen Ju-
gendmeisterin, Nationalspielerin
und Bundesligaspielerin  Sonja
Bluhm, der Grof3meisterin Josefi-
ne Heinemann und dem Deut-
schen Schachlehrer des Jahres,
dem internationalen GroBmeister
Sebastian Siebrecht sorgen neben
den  Show-Wettkdmpfen wie
»Schlag den Grofmeister« im
Handicap- und Konditionsblitz-
schach fiir Spall und Bewegung.
Ein weiteres Highlight ist das
mehrfach ausgezeichnete Lehr-
programm »Fritz &amp; Fertig«.
Zudem gibt es auch in den Blitz-

turnieren, dem Universtétscup
und den Qualifikationsturnieren
zum Center-Cup-Finale zahlrei-
che Preise zu gewinnen.

Stidtewettkampf

Das Finale mit dem groflen
Vergleichskampf der Kinder- und
Jugendgruppen aus Wetzlar und
Giefen, einem groflen Simultan-
schach sowie dem FORUM-Cup
am 25. Mai runden die Schachta-
ge im FORUM ab.
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Fiir Kinder ist Ostern besonders aufregend.

Nicht nur Schokolade

Ostergeschenke-Check

Was soll ich blof3 zu
Ostern schenken? Diese
Frage lisst vielen keine Ru-
he. Hier einige Anregungen
fiir Prisente, die immer gut
ankommen.

Die klassischen Ostergeschen-
ke fiir die Frau sind friihlingshaf-
te Blumen oder auch Naschwerk
aller Art in Osterlicher Aufma-
chung.

Ideen gefragt

Auch Minner freuen sich iiber
siie Kleinigkeiten. Fiir beide
Geschlechter ist der klassische

JAHNE

REISEN

Erwachsene
unter sich

Auszeit in
GRIECHENLAND

KRETA | AMNISSOS

Iti AKS Minoa Palace mmmm

7 Néchte im DZ seitl. Meerblick
Al, Flug, Rail&Fly inklusive
pro Person ab €

580,-

Tagesaktuelle Preise mit limitierter Verfligharkeit. Zwischen:
verkauf, Druckfehler und Preisanderungen vorbehalten.

Stand Mérz 2019. JAHN REISEN, eine Marke der DER Touristik
Deutschland GmbH, 51170 Kdln. ~ AN-2971/19

Wir beraten Sie gerne:

DER DEUTSCHES RSB. GMBH & Co. OHG
AM FORUM 1, 35576 WETZLAR

Tel. 06441/48921, Fax 06441/48328
www.der.com/wetzlar3, wetzlar3@der.com

URLAUB, WIE ICH IHN MAG.

Schokoladenosterhase immer ei-
ne geeignete Option. Ein buntes
Osternest, prall gefiillt mit herr-
lich siiBen Sachen, erfreut nicht
nur das Kinderherz: Viele Er-
wachsene sind davon genauso
begeistert.

Wie wire es mit einem ausge-
falleneren Geschenk zu Ostern?
Es muss nicht immer Schokolade
sein. Schoner Schmuck oder ide-
enreiche Prisente »mit dem ge-
wissen Etwas« sind eine echte
Alternative.

Ein gutes Beispiel ist ein indi-
viduell gestaltetes Glas, das al-
lerlei SiiBigkeiten enthilt, selbst
zusammengestellt aus dem viel-

Im Indischen Ozean

faltigen Angebot von Hussel oder
Kaufland im FORUM.

So bekommt der Beschenkte
ein echtes Unikat. Und auf der
sicheren Seite ist man auf jeden
Fall immer mit dem beliebten
Center-Gutschein.

Das passt zu Ostern:

¢ Kreative Osternest — auch fiir
Erwachsene

¢ GroBer Schokoladenosterhase

e ein bunter Blumenstrauf3

» gemeinsamer Friihlingsausflug

¢ Ring oder Schmuck fiir Sie

¢ Center-Gutschein

Liebevoll gestaltete Szenarien in der Ladenstrafle
Die Osterhasen helten dem
Imker be1 der Arbeit

Auch im FORUM ist der
Friihling eingekehrt. Die
warme Jahreszeit bringt
uns nicht nur die neue Mo-
de, frischen Spargel und
Erdbeeren, sondern zeigt
sich auch an den lebendigen
Szenarien in der Osterzeit,
die in der Ladenstrafie zu
bestaunen sind.

Diese sind besonders bei den
Kindern sehr beliebt, die hier der
Osterhasenfamilie bei ihrer Ar-
beit zusehen konnen. Die grofen
Beete sind mit echten Blumen,
Griasern und  Striduchern be-

pflanzt, die viel Farbe ins Center
bringen. Diesmal haben sich die
Hasen dazu entschlossen, den
Bienen beim Honigmachen zu
helfen.

Die Honigbienen freuen sich
iiber viele bunte Blumen

Denn inzwischen sind auch die
Bienenvolker auf das Parkdeck
gezogen. Da kommt die Hilfe der
bekanntermafien immer sehr flei-
Bigen Osterhasen gerade recht.
Denn sie wissen genau, dass die

Emmi Sue und Jolina aus Leun schauen den Osterhasen zu.

DER Reisebiiro unterwegs
in Sachen Honeymoon

Den Traumurlaub wih-
rend ihrer Flitterwochen
verbrachte die DER Reise-
biiroexpertin Sabrina Lopez
Perez im Indischen Ozean.

Sie erlebte phantastische In-
seln mit unglaublich schonen

Strinden und Landschaften. Thr

personlicher Hohepunkt war der
grandiose Helikopterflug tiber
die Inselgruppe der Seychellen.
Sabrina Lopez Perez, vom
DER Reisebiiro verbrachte 14
Tage an Bord der AIDA und
konnte zwei wunderschone Wo-
chen mit Ginsehautgarantie auf
ihren Trauminseln Seychellen,

Madagaskar, Mauritius und La
Reunion genieen. Welche Insel
ihr am besten gefallen hat, was
man alles entdecken und erleben
kann, verrdt lhnen Frau Lopez
Perez gerne in einem personli-
chen Beratungsgesprich.

Traumhafte Flitterwochen

»Diese Inselkombination ist et-
was Besonderes und beinhaltet
genau das, was man sich unter
Flitterwochen vorstellt«,
schwirmt die DER Reiseexper-
tin.

Wichtig ist auch die Wahl der
richtigen Kabine. Hier empfiehlt
die Reiseexpertin mindestens ei-
ne Verandakabine.

Auch einen Seetag verbringt
man am besten auf dem groflen
Pooldeck, der eigenen Veranda
oder gonnt sich eine Riickenmas-
sage in der groBen Wellness Oa-
se.

Ob mit dem Schiff oder als rei-
nen Badeurlaub, der Indische
Ozean ist eine Reise wert!

Weitere Insidertipps erhalten
Sie im DER Reisebiiro. Gerne
wihrend eines personlichen Be-
suches im DER Reisebiiro im
FORUM oder auch telefonisch
unter 06441-48921.

summenden Freunde gerne an
Ringelblumen, Klee und anderen
Pflanzen naschen. In der Girtne-
rei kiimmern sie sich darum, dass
diese wachsen und gedeihen —
ganz ohne Gift wohlbemerkt.

Und natiirlich unterstiitzen sie
den Imker bei seiner Arbeit. Die
Hasen helfen dabei, den Honig
zu ernten und kurbeln die Honig-
schleuder. Auch das Wachs muss
von den Waben entfernt werden.
Und schon bald flie3t der Honig
in Stromen. SchlieBlich wird der
stie Stoff in die bereitgestellten
Gliaser gefiillt, die dann auf dem
Markt verkauft werden.

Bei Kaufland im FORUM

Spargel und Erdbeeren
kommen wieder

\ctty

Foto: Sa‘eOWiStOC

Spargel und Erdbeeren gibt es frisch bei Kaufland.

Es ist Spargelzeit! Noch
bis zum 24. Juni ist das edle
Stangengemiise erhiltlich.
Im FORUM gibt es frischen
Spargel bei Kaufland. Auch
Erdbeeren haben bald wie-
der Saison.

Worauf beim Spargelkauf zu
achten ist, erklart Kaufland-
Hausleiterin Nina Reichel: »Gu-
ter Spargel darf keine Dellen,
Flecken und Verletzungen auf-
weisen. Die Spitzen miissen
feucht glinzen und diirfen nicht
ausgetrocknet sein.«

Pro Person sollten beim Ein-
kauf 500 Gramm eingerechnet
werden, durch das Schilen geht
Gewicht verloren.

Spargel frisch genieflen

Spargel sollte am selben Tag
zubereitet werden. Er hilt sich
zwar auch zwei bis drei Tage im
Kiihlschrank, dann sollte er aber
verbraucht werden.

Erdbeeren sind nicht nur aus-
gesprochen lecker, sondern auch
sehr gesund. Sie enthalten ndm-
lich viel Vitamin C.

MoonlightFlohmarkt Forum Wetzlar - sa, 4.5.+22.6.+ 28.9.+ 23.11. 2019

19-23 Uhr - im beleuchteten Parkdeck - Reservierung maglich - keine Neuwaren - keine PKW-Anhanger - www.flohmarktinfo.de - 0172-744 2741



1.April 2019

Seite 5

Modetrends Friihjahr/Sommer 2019:

In der Mode spiegelt sich die Welt

Anziige fiir jeden Anlass.

. schen und

In Spring/Summer 2019 lédsst
sich s.Oliver Women vom Spirit
der »Gobal Traveler« inspirieren.

. Die Kollektionen erzihlen von

einer in Paris lebenden Deut-
ihrem New Yorker
Freund, die sich auf ihren Week-
endtrips und Fernreisen vom je-
weiligen Spirit des Landes inspi-
rieren lassen.

Komfort

Im Vordergrund ihres Fashion-
Styles steht hierbei stets ein
»Eclectic Clash« zwischen sport-
lich und feminin/romantisch.
Wichtig ist stets der Komfort-Ge-
danke, alle Looks sind cozy und
angenehm zu tragen. So beginnt
die Saison mit femininen ready-
to-wear Looks, die durch die
Kombination aus franzdsischer
Nonchalance und amerikani-
schen Sportswear-Einfliissen
frisch und modern wirken. Die
Looks sind ldssig-sportlich und
verspriithen die tiefenentspannten
Schwingungen des Frithsom-
mers. Ethnische Muster wie Az-
teken-Prints und Madras Karos
sowie Details in Nen-Colours si-
chern modebewussten Miénnern
auch in der Freizeit einen stilsi-
cheren Auftritt. Ethnische Ein-
fliisse und ein multikultureller
Style-Mix erinnern an eine Safari
in Nordafrika.

Neues vom Modeausstatter im 1. Obergeschoss
Friihlingsfrische Anziige
fiir viele Anldsse

»Your own Party« ist eine ei-
gene Linie von CG — Club of
Gents. Der klassische Hochzeits-
anzug oder auch der Anzug zum
speziellen Anlass wird neu und
jung interpretiert. »Waren friiher,
insbesondere zur Hochzeit, aus-
gefallene Modelle gefragt, soll
der Anzug heute zu mehr als nur
einem Anlass getragen werden
konnen«, so Inhaber Silco Mohr
vom Modeausstatter im FO-
RUM. Dank ihrer leichten Gewe-
be lassen sie sich im Friihjahr
und Sommer super tragen.

Die kleinen aber feinen High-
lights findet man jedoch erst
beim genaueren Hinsehen im
Unterkragen und auf der Innen-
seite des Sakkos. So verweist
man auf den besonderen Anlass
mit »Happiest Man Alive« und
hat das passende Schreibgerit in

der Kugelschreiberhalterung
gleich dabei. Dagegen sorgt die
schon etwas provokante Frage
»Do you agree?« fiir ein Augen-
zwinkern.

Top in Ausstattung
und Verarbeitung

Diese wird aber sogleich mit
der Feststellung »Mine« wieder
revidiert. Den Oberstoff in Super
120 von Marzotto aus Valdagno
in Italien weil man auch noch
nach Stunden zu schitzen. In der
Farb-Range bewegen sich die
Anziige von beige, iiber hellblau
und hellgrau bis hin zu dunkel-
blau. Der zweiteilige Anzug kann
je nach Anlass oder personlicher
Note mit den extra dazu kreierten
Westen kombiniert werden. Ganz

nach dem Motto »Alles kann,
nichts muss« kann man sowohl
die unifarbenen Westen als auch
die Struktur-Weste frei kombi-
nieren. Oder man ersetzt das
Sakko ganz einfach durch die
Weste. So gibt es die Struktur-
Weste auch mit Oberstoffriicken.
Und dem besonderen Anlass ent-
sprechend, hat man sie zudem
mit Schalkragen kreiert. Eine
Rautenstruktur mit Spitzfasson
und Leistentaschen und ein dun-
kelblauer Smoking mit Spitzfas-
son und Galonstreifen vervoll-
stindigen das Sortiment. Gerade
der Smoking steht wie kein ande-
rer Anzug fiir die gehobene
Abendgarderobe. In einem dun-
kelblauen Farbton wirkt er bei
Nacht noch dunkler und damit
noch eine Spur eleganter als das
schwarze Pendant.

Karos sind nach wie vor aktuell.

Von Kopf bis FuB} perfekt

Coole Schuhe fiir heille Tage

Wenn es um Mode geht, ist das
FORUM immer die erste Adresse
in Wetzlar und Umgebung. Das
gilt nicht nur fiir die Kleidung,
sondern selbstverstindlich auch
fiir die Schuhmode.

Wildes Desing

Zum Beispiel bei Schuh Frank
im FORUM. Filialleiterin Birbel
Ehrlich hat fiir Sie einige Tipps
zusammengestellt: »Wir zeigen
Thnen, was in keinem Schuh-
schrank fehlen sollte. Toptrends
bei den Damen sind ein wilder
Animal Print Look in Kombinati-

on mit bunten Karos. Absolute
Hingucker in diesem Friihjahr
und Sommer sind zum Beispiel
Sneaker mit mega Plateausohlen.
Auflerdem angesagt sind Wes-
ternstiefeletten in bunten Far-
ben.« Zu den Topmarken geho-
ren Bufallo, Dockers, Tamaris,
Gabor und Tinys.

Bei den Herren sind in dieser
Saison Runningschuhe und Snea-
ker groff im Kommen, die nicht
nur fiir die Joggingstrecke, son-
dern auch als Laufschuhe im All-
tag getragen werden konnen. »In
Kombination mit dem Running
Trend sollte das Outfit schlicht

Aktuelle Schuhmode fiir Damen und Herren im FORUM.

bleiben«, rit Barbel Ehrlich. Die
Expertin: »Basics wie Longslea-
ves, T-Shirts und Shorts sind
Must-haves.«

Das passende Outfit

Es ist aber auch moglich, den
Running Trend als Dad Look zu
Hemd, Sakko und Jeans zu tra-
gen. Ebenso konnen klassische
Schniirschuhe als Casual Look
mit Jeans und T-Shirt kombiniert
werden.

Dies alles und vieles mehr gibt
es heute am verkaufsoffenen
Sonntag, 7. April, zu entdecken!
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Jeder Audi wird einem griindlichen Check unterzogen.

Am Autosalon-Wochenende

Audi Service Truck am FORUM

Am Freitag und Samstag,
26. und 27. April, heiB3t es
»Hebebiihne frei« fiir den
kostenlosen Audi Car-
Check im FORUM. Auto
Bach, der Audi Partner in
Wetzlar, 1adt zum Boxen-
Stopp am Audi Service
Truck ein.

An der Einfahrt zum Parkhaus,
direkt vor der Rittal Arena, erhal-
ten Audi-Fahrer eine kostenlose
Sichtpriifung ihres Fahrzeugs
und eine kompetente Beratung.

Zehn-Punkte-Check

Jeder Audi wird auf Herz und
Nieren gepriift. Das Motto lautet:

Sie parken, wir checken Ihren
Zum Zehn- 9. Umfassende Beratung vor Ort

Audi kostenlos!

Punkte-Fahrzeugcheck gehoren:

1. Lichttest

2. Signalhorn

3. Priifung der Windschutz-
scheibe auf Beschiadigung

4. Untersuchung der Scheiben-
wischer

5. Priifung des Wasser- und
Olstands

6. Check der Karosserie und
Réder nach eventuellen Schiden

7. Inspektion des Unterbodens
auf der mobilen Hebebiihne
inklusive Priifung nach
Undichtigkeiten an Kraftstoff-
leitung, Tank, Motor, Getriebe
und Servolenkung

8. Check von Stofldimpfern,

Auspuff und Bremsen

10. Gratis

Wochenende mit dem Audi
Zu gewinnen

Nehmen Sie an dem attrakti-
ven Gewinnspiel teil: Auto Bach
verlost ein Fahrspal-Wochenen-
de mit einem Audi.

Im Zeichen des Autofriihlings
stellt Auto Bach auflerdem die
brandneuen Audi-Modelle am
Eingang des FORUM Wetzlar
vor und hilt dort eine kleine
Uberraschung fiir die Besucher
bereit. Verpassen Sie also nicht
das Promotion-Team.

Schitze entdecken im hell erleuchteten Parkhaus

Flohmarktkalender 2019

Auch in diesem Jahr kon-
nen sich Schnéppchenjiger
wieder auf Moonlight-Floh-
mirkte im FORUM-Park-
haus freuen: Insgesamt vier
Secondhand-Basare sowie
der Kinderflohmarkt
»Zwergenaufstand« stehen
auf dem Programm.

Der erste  Moonlight-Floh-
markt im Parkhaus des FORUM
findet in diesem Jahr am Sams-
tag, 4. Mai, statt. Die Moonlight-
Flohmirkte bieten eine riesen-
grofe Auswahl an Edeltrodel,
Kunst, Kitsch oder Antikem im
LED-erleuchteten und bestens
wettergeschiitzten Parkhaus. Von
19 bis 23 Uhr prisentieren die
Anbieter ihre Waren.

Designerstiicke wechseln auf
dem abendlichen Basar ebenso
den Besitzer wie charmante Erin-
nerungsstiicke aus vergangenen
Kinder- und Jugendtagen — ein
wahres Paradies fiir Sammler
und Schnéppchenjiger. Was frii-

Lebendiger Secondhandbasar im hellen FORUM-Parkhaus.

Partner der Spitzenbasketballer

RSV-Team erhilt Neusehland-Sonnenbrillen

Neusehland, Spezialist fiir
Augenoptik und Horakustik
Hessen, ist bereits zum
neunten Mal Sponsor und
Partner des RSV Lahn-Dill

Spieler der gesamten Crew
nahmen im FORUM Wetzlar er-
neut Sonnenbrillen der Marken
Titanflex und Humphreys entge-
gen. »Unsere Partnerschaft mit
dem RSV sehen wir als Bekennt-
nis fiir den heimischen Sport und
die Region Mittelhessen«, beton-
te der Prokurist des Familienun-
ternehmens, Thomas Kupka. Be-
reits seit 2010 unterstiitzt Neu-
sehland den mehrfachen Deut-
schen Meister, Pokalsieger und
Weltpokalsieger im Rollstuhlbas-
ketball.

Vielfiltige Informationen im FORUM

Aktionswoche zur Europawahl

Zur Europawabhl findet im
FORUM Wetzlar vom 4. bis
12. Mai eine Aktionswoche
statt. Dabei geht es dort um
das Thema »Europa — Wir
haben die Wahl!«. Eroff-
nung ist am Samstag,

4. Mai, um 11 Uhr.

Am 26. Mai haben die Biirger
die Wahl und entscheiden darii-
ber, wie »ihr Europa« der Zu-
kunft aussehen soll. Die Aktion,
die im Rahmen der »Europawo-
che« stattfindet, liefert dazu viele
wertvolle Informationen.

Aktuell sieht sich Europa mit
vielen Herausforderungen kon-
frontiert — Probleme, die es zu
l16sen gilt, europakritische Kréfte,
die sich verstirkt bemerkbar ma-
chen, Biirger, fiir die die EU ein
abstraktes Gebilde ist. Durch das
Desinteresse an der Europapoli-
tik verschieben sich die Krifte
zugunsten der Gegner eines ver-
einten Europas. Auf kommunaler
Ebene sehen die Europiischen
Botschafter ihre Aufgabe daher
darin, zu kommunizieren und
aufzukliren, wie wichtig
Europas Themen fiir die Biirge-
rinnen und Biirger der Unions-
staaten sind. »Was ist das Euro-
pdische  Parlament?«,  »Was
macht die Europdische Kommis-
sion?«, »Wie ist die EU entstan-
den?« — diesen und anderen Fra-
gen widmen sich die Veranstalter

her gut und teuer war, ist jetzt
giinstig. Darin liegt der Reiz
eines Flohmarkts.

Wer Lust hat, seine Spielsa-
chen oder seine Kleidung zu ver-
kaufen, ist genau richtig beim
Kinderflohmarkt »Zwergenauf-
stand«, der am 3. November sei-
ne Pforten oOffnet. Mitmachen
konnen Kinder im Alter bis
zwoOlf Jahre in Begleitung ihrer
Eltern.

Die Termine:

e 04. Mai

22. Juni

28. September

23. November sowie

03. November Kinderfloharkt
»Zwergenaufstand«.

Unter der Telefonnummer
0172-7442741 ist die Veranstal-
tungsleiterin Andrea Wehr er-
reichbar.

Weitere Informationen
Anmeldungen gibt es
www.flohmarktinfo.de

und
unter:

Das mit hochwertigen Sonnenbrillen neu ausgestattete RSV-Team vor der Filiale im FORUM.

und gewihren interessante Ein-
blicke in die Europiische Union.

Téglich wechselndes
Biihnenprogramm

Von Montag bis Freitag erwar-
ten die Veranstalter interessante
Giste, die iiber ihre Arbeit fiir
Europa und die Europiische Uni-
on berichten werden. Eine Ver-
treterin der Regionalvertretung
der EU-Kommission in Bonn
wird am Dienstag, 7. Mai, zu
Gast sein, Peter Reckling, Stid-
tekoordinator von »Pulse of
Europe« in Marburg, schildert
am 8. Mai »seine« europiische
Bewegung.

Die Europa-Union Deutsch-
land wird mit ihrem Europa-
Truck kommen und Cocktails
servieren. Jugendliche und junge
Erwachsene konnen sich am
Thementag »Jugend fiir Europa«
am Donnerstag, 9. Mai, mit Ver-

tretern der Freiwilligendienste
iiber Themen wie ehrenamtliches
Engagement, Auslandsaufenthal-
te und vieles mehr unterhalten.
Auflerdem steht am 9. Mai eine
Podiumsdiskussion mit Spitzen-
kandidaten zur Europawahl sowie
politischen Vertreterinnen und
Vertretern der hessischen Lan-
desparteien auf dem Programm.
Veranstalter sind die Europa-
Union, die Stadt Wetzlar, der
Lahn-Dill-Kreis, das FORUM,
die Goetheschule Wetzlar, die
Wilhelm-von-Oranien-Schule
Dillenburg und die August-Be-
bel-Schule Wetzlar. Die Aktions-
woche wird gefordert durch die
Hessische  Staatskanzlei, das
Bundesfamilienministerium und
das Forderprogramm »Demokra-
tie Leben«, die Sparkasse, die
Gewobau und das EDIC (Europe
Direct Information Center) Gie-
Ben. Weitere Informationen gibt
es unter www.forum-wetzlar.de

Abstellplatz im Parkhaus

Service fiir Biker

Gerade im Friihjahr und Som-
mer fahren viele mit dem Motor-
rad oder Roller ins FORUM. Fiir
diese Besucher ist im Parkhaus
ein eigener Abstellplatz fiir ihre
Fahrzeuge eingerichtet worden.
Er befindet sich in der unteren
Ebene des Parkhauses direkt ge-
geniiber dem Eingang zum Cen-
ter und ist entsprechend beschil-
dert. Auch fiir Fahrrader gibt es
reichlich  Abstellmoglichkeiten
ganz in der Nihe der Eingédnge.

Mehr Nachhaltigkeit im FORUM
Super Bio-Qualitit
neu bei Kaufland

Kaufland fiihrt jetzt auch Demeter-Produkte.

Ab sofort haben Demeter-
Produkte einen festen Platz
in den Kaufland-Regalen.

Nachhaltigkeit liegt Kaufland
besonders am Herzen. »Umso
mehr freuen wir uns dariiber,
dass wir unseren Kunden jetzt
zahlreiche Produkte der Biomar-
ke Demeter anbieten konnen, so
Kaufland-Hausleiterin Nina Rei-
chel.

Warum Demeter?

Demeter ist die Premiummar-
ke im Bio-Bereich und unterliegt
deutlich strengeren Richtlinien
als beim EU-Bio-Siegel. Der bio-
dynamische Anbau landwirt-

schaftlicher Produkte ist frei von
Pestiziden und die Herstellung
von Lebensmitteln erfolgt ohne
schiddliche Zusatzstoffe. Beim
Fleisch ist die artgerechte Tier-
haltung als nachhaltigste Form
der Landwirtschaft hervorzuhe-
ben.

Demeter zeichnet sich durch
eine wesentlich groflere Auswahl
an Bio-Produkten aus — mehr als
alle anderen Food-Sortimente zu
bieten haben. Mit der Sorti-
mentserweiterung spricht Kauf-
land neue Zielgruppen an und
stirkt sein nachhaltiges Engage-
ment. Die Zahl der Demeter-Er-
zeugnisse von anfangs 150 soll
bis Ende des Jahres auf rund 200
Produkte erhoht werden.
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Der Sudoku-KnobelspaB3

eReader To
5 |2

1no Shine 3 von

Diesmal verlosen wir einen
eReader Tolino Shine 3, zur Ver-
figung gestellt von der Buch-
handlung Thalia im FORUM.
Mit dem Tolino eReader sind
Sie vollkommen frei und unab-
hingig. Sie konnen alle giingi-
gen eBook-Formate (EPUB,
PDF, TXT), mit und ohne Ko-
pierschutz, lesen.

Wenn Sie alle Ziffern richtig
ausgetiiftelt haben, muss das ge-
loste  Sudoku schlielich bis
zum 22. April auf eine Postkarte
geklebt werden. Geben Sie diese
entweder an der Kundeninfor-
mation ab oder senden Sie sie
per Post an die nebenstehende
Adresse.

7

FORUM Wetzlar,
Stichwort: »Sudokux,
Center Management,

Am Forum 1, 35576 Wetzlar

Buchtipp des Monats

»Riickkehr nach Sunset
Cove« von Ella Thompson

Jetzt anmelden

FORUM-Lauf am 16. Juni

Am Sonntag, 16. Juni, steht
wieder der FORUM-Lauf im
Parkhaus mit seinem grofen Pro-
gramm fiir die ganze Familie im
Mittelpunkt. Ambitionierte Lau-
fer konnen Punkte fiir den Mit-
telhessen Cup sammeln.

Event fiir die Familie

Freunde und Familien unter-
stiitzen und feuern die Ldufer an
unterschiedlichen  Stellen der
Strecke an. Fiir die Bewirtung
mit Speisen und Getrinken ist
ebenfalls gesorgt. Auch Kinder-
unterhaltung wird geboten.

Die Startplitze sind begrenzt:
Es konnen voraussichtlich 450
Lauferinnen und Léufer mitma-
chen. Anmeldungen sind bis zum
14. Juni, 18 Uhr, im Internet un-

ter www.forum-lauf.de moglich. ~ Sportlicher Einsatz beim FORUM-Lauf

Vorstellung in der Rittal Arena

Tina Turner — Die Beste

Zu Ehren von Tina Tur-
ner, die ihren 80. Geburts-
tag feiert, geht »Simply The
Best — Das Musical« auf
groBe Tour. Und am Sams-
tag, dem 27. April, ist es
auch in Wetzlar zu sehen.
Die Vorstellung beginnt um
20 Uhr in der Rittal Arena.

2019 ist das Jahr besonderer
Jubilden im Zeichen der »Queen
of Rock«: Vor 35 Jahren erschien
ihr tiber 20 Millionen Mal ver-
kauftes und mit vier Grammys
ausgezeichnetes Album »Private
Dancer, der Start eines unglaub-
lichen Comebacks und einer
Weltkarriere.

»Simply The Best« schildert
mit Live-Musik und eindrucks-
vollen Szenen das bewegte Le-
ben der Rock-Ikone: von den An-
fangserfolgen, der harten Zeit
mit einem drogensiichtigen und
gewalttitigen Ehemann, dem

Hohen und Tiefen in Tinas Karriere werden lebendig.

B ] ,
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Der erfolgreiche Staats-
anwalt Niclas Hunter
wurde von einer Konkur-
rentin hinters Licht ge-
fiihrt und hat dadurch
nicht nur einen brisanten
Fall verloren.

gleich hingezogen und be-
schlieft, sie im Haus wohnen
zu lassen. Nach und nach
kommt er hinter ihr Geheimnis
und als er feststellt, dass Marie
genau wie er reingelegt wurde,
beschlieft er ihr zu helfen.

Verlag: Verlags- und Werbe-
studio Busse GmbH, Marburger
Strae 20, 35390 GieBen, Ge-
schiftsfiihrer: Martok Zuravka.
Verantwortlich fiir den In-
halt: Sven Martens (V.i.S.d.P.),
Am Forum 1, 35576 Wetzlar.

Anzeigenverkauf: Es handelt sich nicht um ei-
Eeﬁ'ffin: (0641)95203-196 Seine Karriere nimmt ein jd- ne reine Lovestory und so ist
-Mail:

neben der Romantik auch eine
Menge Spannung im Spiel.
Die Geschichte wird im Wech-
sel aus der Sicht von Marie
und Niclas erzdhlt. Ein toller
Auftakt zur Lighthouse Saga
von Ella Thompson, und ich
freue mich schon auf die
nichsten Binde.

»Riickkehr nach Sunset Co-
ve« von Ella Thompson, er-
hiltlich bei ihrer Thalia Buch-
handlung ( 9,99 Euro).

hes Ende. Er braucht eine Aus-
zeit und fliichtet sich ins Som-
merhaus der Familie. Als er
dort ankommt, stellt er schnell
fest, dass sich jemand im Haus
befindet.

forum @sonntag-morgenmagazin.de
Redaktion und Fotos: Valentin
Gerstberger, Sebastian Reichel
Druck: Mittelhessische Druck-
und Verlagshaus GmbH & Co.
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G.m.b.H. & Co. KG, FORUM
Wetzlar, Am Forum 1, 35576
Wetzlar verarbeitet personenbe-
zogene Daten zum Zwecke der
Teilnahme an Gewinnspielen
auf Basis lhrer Einwilligung
gemidlB Art. 6 Abs. 1 a EU-
DSGVO. Ihre Daten werden
nicht an Dritte weitergegeben.
Weitere  Datenschutzinforma-
tionen konnen Sie jederzeit an
der Kundeninformation im Fo-
rum Wetzlar einsehen.

Attraktive Einbrecherin

Er {iberrascht eine junge
Frau unter der Dusche. Die
hiibsche Einbrecherin Marie
hat ebenfalls einen Zufluchts-
ort gesucht. Sie ist eine verur-
teilte Betriigerin und schlégt
sich nach ihrer Entlassung aus
dem Gefidngnis mit Gelegen-
heitsarbeiten durch.

Niclas fiihlt sich zu Marie

Viel Spal} beim Lesen wiinscht
Thnen

N. Gampouris
Buchhandlung Thalia

PLUSPUNKT APOTHEKE

IM FORUM

Giiltig im April 2019 solange der Vorrat reicht. Abgabe nur in haushaltstblicher Menge. Fiir Druckfehler tibernehmen wir keine Haftung. Zu Risiken und Nebenwirkungen
lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. 1) Apothekenabgabepreis gemaB Lauertaxe, Stand 01.03.2019 ist der verbindliche Abrechnungspreis
nach der groRen deutschen Spezialitétentaxe (sogenannt Lauertaxe) bei Abgabe zu Lasten der gesetzlichen Krankenversicherung, die sich geméR § 129 Abs. 5a SGB V aus
dem Abgabepreis des pharmazeutischen Unternehmens und der Arzneimittelpreisverordnung in der Fassung zum 31.12.2003 ergibt. Es wird darauf hingewiesen, dass der
genannte Preisvorteil aufgrund des Bestehens von Rabattvertrégen zwischen Krankenkassen und Originalhersteller fir einen Teil der Verschreibung nicht erzielt werden kann.

Kennen Sie unsere
TOP55 Artikel?

Eucerin®
Anti-Age Hyaluron-Filler Tag
trockene o. normale Haut

50 ml, 100 ml =€ 39,96

ESPART

€3580"

2398

Boso medicus X
Vollautomatisches Oberarm-
Blutdruckmessgerat, 1 Sttick

55 Artikel -
?,!: zu 55 % sparen

Kytta®
Warmebalsam, 100 g

Unsere T
jetzt 55X

GESPART

33 %

Vita aktiv
B12 Direktsticks Magnesium-
mit EiweiBbausteinen Basica® Compact ratiopharm® 300 mg
20 Sticks 360 basische Tabletten 40 Beutel

a o GESPAR

Scheitern einer grofen Liebe und
schlieBlich, nach der Trennung,
Tinas Neuanfang und steiler Auf-
stieg in den 80ern bis hin zur
Filmmusik von James Bond —
»Goldeneye« Mitte der 90er.
1984 startete sie ein liberragen-
des Comeback als Solo-Kiinstle-
rin, das nur mit dem von Elvis
vergleichbar ist.

Bereits die Weltpremiere von
»Simply The Best« am 28. Feb-
ruar 2017 in Frankfurt am Main

wurde von Zuschauern und Me-
dienvertretern einhellig gefeiert.
Mit der musikalischen Biografie
iiber die legenddre Tina Turner
lieferten Erfolgsproduzent Bern-
hard Kurz und Tourneeveranstal-
ter Oliver Forster die perfekte
Show zu einer einzigartigen Kar-
riere.

Tickets fiir die Veranstaltung
konnen online, telefonisch unter
06441-3819-222 oder direkt an
dem Ticketshop in der Rittal Are-

na Wetzlar erworben werden.

Karten gewinnen

»FORUM Wetzlar Aktuell«
verlost 2 x 2 Freikarten. Schrei-
ben Sie eine E-Mail an
info@forum-wetzlar.de und no-
tieren Sie das Stichwort »Tina
Turner«. Geben Sie Ihre Telefon-
nummer an. Einsendeschluss ist
der 17. April 2019.

GUTSCHEIN ¢

Gultig im April 2019

NFC-sichere
Scheckkarten-
hiille

1 Stiick

Sicher ist

1 Gutschein und
Artikel pro Person

Cetirizin-ratiopharm®
bei Allergien
50 Filmtabletten

Inhaber Michael Nessi
Am Forum 1 - 35576 Wetzlar

Tel.: 06441 - 3092694
Fax: 06441 - 3092665

* e

ESPART

Maaloxan® 25 mVal

www.pluspunkt-apotheke-wetzlar.de

ESPART

€779 S gy

598 898

Buscopan® plus

20 Kautabletten 20 Filmtabletten

Offnungszeiten
Mo -Fr:  8.00 - 20.00 Uhr
Sa: 10.00 - 20.00 Uhr




++4+ EXKLUSIV IN DER KUCHENWELT ZELLER IN WEILBURG & EHRINGSHAUSEN + + +

ACHTUNG: oo Die

ANZEIGE

Kichenwelt Zeller sucht NUR NOCH

15 KUCHENTESTER!

Nur noch 15 Kichentester erhalten ihre neue Kiiche bis zum 1/2 PREIS reduziert’ PLUS 200€ in BAR fir das
Ausfillen eines Fragebogens! AuBerdem: Sonder-Finanzierung ab 0,NIX%" bei bis zu 5 Jahren Laufzeit - ohne Anzahlung!

Die KichenWelten Zeller in
Weilburg und Ehringshau-
sen suchen NUR NOCH 15
KUCHENTESTER! Alle Bau-
herren, Renovierer, Woh-
nungs- oder Kichenkéufer,
die Interesse daran haben,
beim Kichen-Neukauf viel
Geld zu sparen, sollten
jetzt schnell sein!

NUR NOCH 15 KUCHEN-
TESTER GESUCHT!

,Nun beginnt die heife Phase
unserer groflen  Kichentester-
Aktion 2019, berichtet Ge-
schaftstUhrerin Gabi Zeller. ,Ge-

meinsam mit unseren Partnern

der

wir fUr unsere KichenWelten in

Kichen-Industrie  suchen
Ehringshausen und Weilburg nur
noch 15 ausgewdhlte Ki-
chentester, die bereit sind, die
Qualitat der gekauften Kiche
und unseren Kunden-Service zu
prifen und zu beurteilen.”

NEUE TRAUMKUCHE
BIS ZUM 1/2 PREIS!

~Bewerben Sie sich schnell
bei uns als Kichentester
und erwerben Sie eine na-
gelneve Traumkiche GA-
RANTIERT bis zum 1/ Preis’

ginstiger”, so Gabi Zeller.
PLUS ZUSATZLICH

200.- € IN BAR!

,Fotogrdfieren Sie nach Lieferung
und Montage die neue Kiche.
Fullen Sie den Fragebogen aus,
kleben Sie das Foto auf und ge-

| Die

ben diesen bei uns ab. Dafir er-
halten Sie 200€ in BAR”, so
die Geschaftsfohrerin.

KOMPETENTER
KUCHEN-SERVICE!

Kichenkéufer  kommen
auch in den Genuss des Ser-
vice-Pakets: Das Aufmafl vor
Ort, die komfortable Heimbe-
ratung sowie die pinkiliche Lie-

T SERVICE-HOTLINES: '

| EHRINGSHAUSEN |
06440/10 11

| WEILBURG

L06a71/92780

ferung zum Wunschtermin und
die fachgerechte Montage der
neuen Kiche durch die Spe-
zialisten der KichenWelt Zeller
sind selbstverstandlich.

GUNSTIGE SONDER-
FINANZIERUNG"

Zu guter letzt wird eine Son-
der-Finanzierung ab 0,NIX%"
eff. Jahreszins mit einer Laufzeit
von bis zu 5 Jahren angebo-
ten — ohne Anzahlung!

,Beeilen Sie sich und bewerben
Sie sich jetzt als Kiichentester in
Ehringshausen oder Weilburg.
Wir freven uns auf Sie”, so

Gabi Zeller abschlieffend.

+++ BAUHERREN, RENOVIERER, WOHNUNGS- & KUCHENKAUFER AUFGEPASST! + + +

B “UELZEJLER

ater
und schinster e Kiichen in Perfektion
GEHT'S: :
SO EF\\:‘;SESN HUSSUG&E&"GARANTERT

Di ey
Enringshausen 0 64 40 - 1011 bis zum/3 Preis gunstiger

ilbur 06471/927_80 m /2
mﬂlz;:\é’n Termin vereinbaren! erwer en

Sie erhalten als Kichenteste
eine neu geplante Kuche
BIS

PREIS
zom | l
GONSTIGER
y 4

ABLICHTEN..

Nach Lieferung und )
Montage die neue Kuche
fotografieren!

i tillen, Foto
Teilnahmebogen ausfullen, ¢
aufkleben, abgeben und' 200.
Euro in BAR abholen!

Fofo Fiou designed by freepik

BRINGEN SIE IHRE
KUCHENAUFMASSE
== GLEICH MITI

for Ihr Kichenfoto zu

unseren Werbezwecken!

(Nach dem Kauf einfach den Teilnahmebogen ausfillen
und 200 Euro in BAR abholen.)

ot ane. 0 NIX%
SCHNELL BEWERBEN UNTER (@) EHRINGSHAUSEN 06440/1011

KichenWelt ZELLER

GroBter Kichenfachmarkt in Mitielhessen
Breitenbacher StraBBe 3 :Tel. 06440 /10 11

EHRINGSHAUSEN

OFFNUNGSZEITEN: Mo.-Fr. 10 - 19 Uhr * Sa. 10 - 16 Uhr

WEILBURG 06471/9278-0

Mobel ZELLER

Riesige Auswahl in der Mobel- und KichenWelt
Viehweg 8 / Gewerbepark - Tel. 0 64 71 / 9 27 80

WEILBURG

OFFNUNGSZEITEN: Mo.-Fr. 10 - 19 Uhr ¢ Sa. 10 - 18 Uhr

sl; 73,5% (Platz 1)
Befragte (Mdbel)= 578 yon G

)3/2
(Gesamt) = g0

Firmensitz: Wohnkauf Zeller GmbH,
Nassauerstrafie 42, 35789 Weilmiinster

MF Consulting p;,
9 Dipl.-Kfm. D,
www.kunu«mpiag.ﬂ?e' Grett

Abb. sind Musterbeispiele. Irrtimer Fiir Druckfehler keine Haftung. * Gilltig fiir nev geplante Kiichen, auf alle Holzteile ab 2.000,- Euro, nicht auf Elekiro-Geriite. Nur auf Neuauftrge einzuldsen, nicht auf bereits gefitigte Auftriige, Werbeangebote, preisgebund wie Next125 oder Miele, Inernetangebote und bereits reduzierte Artikel. Nicht mit anderen Aktionen kombinierbar.
** Finanzierung dber unsere Haushank. Barzahl is entspricht dem Nettodarlel sowie dem 6 g. Zum effektiven Jahreszins von 0,00% (Sollzins 0,00%) Laufzeit 12 Monate; von 5,99% (Sollzins 5,83%) Laufzeit 24 Monate; von 7,49% (Sollzins 7,24%) Laufzeit 60 Monate. Bonitiit vorausgesetzt. Partner ist die CreditPlus Bank AG. Die Angaben stellen zugleich das 2/3-Beispiel gemB § 6a Abs. 3 PAngV
dar. Gilt auf Nevauftriige ab 500 - Euro Eink Nicht mit anderen Werh ierbar. Unser Finanzi beispiel: Einbaukiiche, Barzahl is: 1.298 - Euro, Anzahlung: 0,- Euro = N 1.298 - Euro, monatliche Rate: 57,43 Euro, Laufzeit 24 Monate, Zinsen: 80,23 Euro, Sollzins p. a.: 5,83%, eff. Jahreszins: 5 99%, Gesamtbetraq: 1.378,32 Euro.
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