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Liebe Leserinnen,
liebe Leser!

Jedes Jahr ist es das Gleiche!
Pl6tzlich steht Weihnachten vor
der Tiir. Und endlich sind auch
die Temperaturen deutlich kiih-
ler und man kann sich jetzt auf
Glithwein, Bratwurst und Co.
freuen. Seit letztem Montag ha-
ben wir die schone vorweih-
nachtliche Atmosphire mit un-
serer Weihnachtsdekoration ins
FORUM geholt, damit Sie sich
auf diese Zeit und den Heiligen
Abend wihrend Ihrer Einkiufe
einstimmen konnen.

Zeit fiir Geschenke

Die vorweihnachtliche Zeit
schreitet mit grofen Schritten
voran. Nur noch drei Wochen
haben wir Zeit, alle Vorberei-
tungen und alle Geschenke fiir
das Fest zu organisieren und
einzukaufen. Dafiir haben alle
Geschifte im FORUM an je-
dem Adventssamstag fiir Sie bis
21 Uhr geoftnet.

Hinzu kommt ein Aktions-
programm, das wirklich jeden
verzaubern wird. Mit stim-
mungsvollen Klingen erfiillen
Musikchore aus der Region das
Center. Selbstverstindlich sind
auch der Nikolaus und das
Christkind unsere Ehrengéste.

AuBerdem haben wir natiir-
lich wieder Plitzchenbacken
fiir Kinder mit der Bickerei
Moos im Programm.

Auf jeden Fall wiinschen Ih-
nen das Team des Centermana-
gements und die Geschiftsleute
des FORUM eine schone vor-
weihnachtliche Zeit und ein
frohes Fest.

Nun wiinsche ich Thnen aber
erst einmal viel Spafl beim Le-
sen.

Thr

Sven Martens
Center Manager

FORUM in weihnachtlichem Glanz

Festlich shoppen 1im » Weilhnachtscenter«

In der groBen Christbaumkugel spiegelt sich die festlich geschmiickte LadenstraBe.

Der Advent ist da und ent-
sprechend festlich prisen-
tiert sich auch wieder das
FORUM.

Das Team der Dekorateure hat
ganze Arbeit geleistet und das

Center in das »Weihnachtszen-
trum der Region« verwandelt.
Das Fest naht mit Riesenschrit-
ten und entsprechend schnell ver-
gehen die Tage. Mit den langen
Offnungszeiten an den Advents-
samstagen bis 21 Uhr kommt Ih-

An allen Samstagen bis 21 Uhr

Lianger shoppen 1im Advent

Das Center bietet wieder
an allen Adventssamstagen
extra ausgedehnte Off-
nungszeiten an — in diesem
Jahr bis 21 Uhr.

Heiligabend fillt diesmal auf
einen Montag. An diesem Tag ist
das Center von 9 bis 14 Uhr ge-
offnet. So kann auch der 24. De-
zember noch einmal dazu genutzt
werden, »last minute« das eine
oder andere Geschenk zu besor-
gen.

In aller Ruhe einkaufen

Da es im Dezember keinen
verkaufsoffenen Sonntag gibt,
bieten sich die langen Advents-
samstage geradezu an. Mit die-
sem Service ermoglicht es Thnen
das FORUM, Ihre Weihnachts-
einkdufe im festlich geschmiick-
ten Center stressfei und ohne je-
de Hektik zu erledigen.
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Zeit fiir Weihnachtsgeschenke.

*Alle Adventssam

nen das FORUM entgegen und
bietet Zeit zum entspannten
Shoppen (siehe Beitrag unten).

In den Geschiften finden Sie
eine Fiille wundervoller Ge-
schenkideen. Und noch ein Tipp:
Lassen Sie Ihre Priasente im 1.

Obergeschoss gleich stilvoll ein-
packen (weitere Informationen
dazu finden Sie auf Seite 2).
Falls Sie trotzdem gar keine Idee
haben sollten, bietet sich der
Center-Gutschein an, der immer
gut ankommt.
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»Engel« im Center.

»Engel« und Pagen begleiten Sie

Traumhaft shoppen

An allen Adventssamsta-
gen diirfen sich die Besu-
cher des FORUM auf einen
traumhaften Service freuen.
»Engel« und Pagen gehen
mit groBler Herzlichkeit auf
Sie zu.

Die »Engel« haben einen Hei-
ligenschein und sind in weile
Gewinder gekleidet. An ihrem
Infostab mit goldenem Schrift-
zug sind sie schon von Weitem
zu erkennen. Die »himmlischen
Wesen« helfen gerne weiter,

wenn jemand im festlich ge-
schmiickten Center einmal die
Orientierung verliert. Unterstiitzt
werden sie von den Pagen.

Weihnachtsgeschenke
einpacken lassen

Auch die im stilvollen Outfit
mit rotem Livree und schwarzer
Hose gekleideten Pagen sind von
zuvorkommender  Hoflichkeit.
Sowohl »Engel« als auch Pagen
sind in der Ladenstrae unter-
wegs und stehen den Besuchern

Ab 6. Dezember erhiltlich

FORUM-Kalender 2019

bei allen Fragen hilfreich zur
Seite.

Wer seine Weihnachtsgeschen-
ke im FORUM eingekauft hat,
kann den kostenlosen Einpack-
service nutzen, der wihrend der
Adventszeit angeboten wird. Ge-
gen Vorlage des Kassenbons wer-
den die Prisente von den drei
freundlichen Damen am Stand
bei Schuh Frank in der oberen
Ladenstrafie stilvoll verpackt.
Der Stand ist Freitag von 10 bis
20 Uhr und an den Adventssams-

Job fiir Modefans

Neuesten Trends auf der Spur

Lust auf Mode, neue Pro-
dukte und die aktuellsten
Trends? Dann bist Du genau
die oder der Richtige, die / der
im und um das FORUM neu
aufkommende Styles und Pro-
dukte aufspiirst.

Du bist immer auf dem Lau-
fenden und siehst, was es Neues
gibt? Welche Labels sind die an-
gesagtesten und wo sind sie im

Center zu finden? Als Scout
Content Producer bist Du im oft
FORUM unterwegs.

Unterwegs im Center

Du hiltst engen Kontakt zu
den Shops und arbeitest mit der
Werbeagentur des Forum Wetzlar
und dem Centermanagement zu-
sammen. Du erstellst Fotos und
kleine Filme, die als News auf

der Facebook-Seite und auf der
Homepage des Forums erschei-
nen.

Interesse an dem 450-Euro-
Job? Dann sende uns Deine Be-
werbung an:

ECE Projektmanagement

G.m.b.h. & Co. KG

Forum Wetzlar

Am Forum 1

35578 Wetzlar

info @forum-wetzlar.de

tagen von 10 bis 21 Uhr geoffnet. Als Scout Content Producer bist Du modisch immer auf dem neuesten Stand.

Der beliebte FORUM-Jahres- der Center-Information kostenlos ansprechend und iibersichtlich
kalender 2019 ist fertig. Die neue erhdltlich. Der Kalender ist ein gestaltet und hilft Thnen dabei,
Ausgabe ist ab 6. Dezember an Begleiter durch das ganze Jahr, keine Termine zu vergessen

Rittal
AR=NA

Wetzlar

DIE ARENA IN MITTELHESSEN

16.02.2019 (Sa)
BEAT IT! LIVE
Das Musical tber
den King of Pop

01.-03.03.2019
TISCHTENNIS
Deutsche Meister-
schaften 2019

31.03.2019 (So)
BULENT CEYLAN
Lassmalache
Zusatzshow

03.04.2019 (Mi)
DR. ECKART VON
HIRSCHHAUSEN
Endlich!

Das Life!-Programm

05.04.2019 (Fr)

MARTIN RUTTER
Freispruch!
Zusatzshow

Tel. 06441 3819-222
Wolfgang-Kiihle-StraBe 1
35576 Wetzlar
www.rittal-arena.de

n facebook.com/rittalarenawetzlar

Stand in der Ladenstrafle

Heim & Haus wieder da

Heim & Haus, Deutsch-
lands grofiter Hersteller fiir
Bauelemente im Direktver-
trieb, ist vom 6. bis 15. De-
zember mit einem Stand
wieder in der Ladenstralie.

Mehr als 1,2 Millionen zufrie-
dene Kunden in ganz Deutsch-
land schitzen die personliche
Beratung in ihrem Zuhause.

Qualitiit fiir’s Haus

Das einzigartige Dienstleis-
tungspaket und die maBgefertig-
ten Produkte von Heim & Haus
garantieren Qualitit fiir die eige-
nen vier Winden

Die Fachberater Harald Jodicke (links) und Joachim Gerlach in
der Ausstellung von Heim und Haus.

Viele Menschen freuen
sich auf den Winter und
die dann moglichen Aktivi-
tiaten wie Skifahren, Ro-
deln, Schneemann bauen,
Gliihwein trinken und vie-
les mehr, andere sehen der
kalten Jahreszeit mit Grau-
sen entgegen.

Sicherlich ist es auch eine
Einstellungssache, wie man
dem Winter begegnet und ihn
iibersteht, denn wer der vierten
Jahreszeit Positives abgewinnen
kann, wird auch die vorherr-
schende Dunkelheit besser er-
tragen.

Depression vermeiden

Wichtig ist, sich nicht zu
Hause mit seiner schlechten
Laune zu vergraben, sondern
unter Menschen zu gehen, sich
etwas Gutes wie etwa einen

Den Winter gut
gelaunt iiberstehen

Saunabesuch zu
gonnen und sein
seelisches
Wohlbefinden

durch Genuss
anzuheben.

Geniellen

kann man

aber

nicht nur

Nah-

rung,

sondern auch ein

gutes Duftol, ein
spannendes Buch oder
ein gemiitliches Bad bei
Kerzenlicht.

All diese MaBnahmen konnen
sicherlich helfen, die schlechte
Stimmung zu vertreiben, aber
gegen eine massive Winterde-
pression konnen sie alleine
nichts ausrichten. Bei rund
800.000 Menschen stellt sich je-
des Jahr im Herbst eine solche
Winterdepression ein und hilt
bis zum néchsten Friihjahr an.

Die Betroffenen werden in ih-

rer Lebensqualitit stark einge-
schrinkt, da sie antriebslos sind,
eine iibermidBige Traurigkeit
spiiren, mehr Lust auf Siifies
und auch ein hoheres Schlafbe-
diirfnis haben. Hierdurch ver-
nachlédssigen sie ihre

sozialen

Foto: Wavebreakmedia/iStock

Kontakte, was die Unausgegli-
chenheit und Frustration noch
verstarkt.
Ausloser dieser saisonalen
Depression ist der Mangel an
natiirlichem Tageslicht, der
mit einer Verminde-
rung der

Lichtintensitit einhergeht.
Wabhrscheinlich spielt im Korper
der Botenstoff Serotonin eine
Rolle bei der Entstehung der
Winterdepression, denn durch
die Gabe von Medikamenten,
die die Serotoninwirkung im
Gehirn steigern, bessern sich die
Symptome der Depression.
Neben einer medika-
mentésen Behandlung
etwa mit hochdosier-
tem Johanniskraut kann
bei leichteren Winter-
depressionen die Licht-
therapie zum Einsatz

kommen.
Dabei setzt sich der
Patient morgens und

abends maximal eine
Stunde vor eine spe-
zielle Lampe, die min-
destens 2.500 Lux ab-
strahlt.

Wichtig ist hierbei,
dass man die Augen ge-
offnet hélt, denn das
Licht wird vorwiegend
iiber den Sehnerv auf-
genommen. Bei stirke-
ren Lampen verkiirzen

sich die Zeiten.
Wir beraten Sie gerne.

Michael Nessi

Pluspunkt Apotheke
im FORUM
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Szene aus »Der kleine Rabe Socke« vom GieBener Figurentheater.

GrofBes Aktionsprogramm fiir Jung und Alt

Einstimmung auf Weihnachten

Einkaufen und auf die Su-
che nach Geschenken gehen
macht im FORUM gerade
in der Adventszei ganz be-
sonders viel Freude, denn
auf die kleinen und grofien
Besucher und Kunden war-
tet ein bunt gemischtes AKkti-
onssprogramm.

Zu den Highlights gehort si-
cherlich die Weihnachtsbickerei
(leider ausgebucht) und der Be-
such des Nikolaus am Donners-
tag, 6. Dezember.

Nikolaus, Zaubershow,
Klaviermusik und mehr

Die Freiburger Puppenbiihne
spielt das Stiick »Kasper und der
Weihnachtsmann«.  Auflerdem
kommt das GieBener Figuren-
theater mit dem Stiick »Der klei-
ne Rabe Socke — Alles Weih-
nachten« und das Koblenzer
Puppenspiel prisentiert ebenfalls
verschiedene Stiicke.

Kinderchore aus der Region,
der Klavierspieler Frank Jockel
und die Saxophonistin Kathrin
Eipert werden musikalisch auf
das Fest einstimmen. Auf eine
Zaubershow konnen sich die
Kinder am Freitag, dem 14. De-
zember, freuen. Die Kinder kon-

nen sich auf Weihnachtsbasteln
freuen. Nebenstehend ist das
komplette Programm zu finden.

Kreative Nahwerkstatt

Besonders diirft Ihr auf die
Nihworkshops gespannt sein.
Unter fachkundiger Anleitung
von Silke Bangel-Glaum (S’Lid-
chen) konnt ihr in der »FORUM
Nihstube« Kissen, Loop-Schals
und Tannenbdumchen nihen. Die
Stoffe dafiir diirft ihr Euch vor
Ort selbst aussuchen. Die Termi-
ne liegen wie folgt:

Montag 10. Dezember, 15
Uhr: Kissen nihen; 17 Uhr: Tan-

nenbdumchen nihen

Dienstag 11. Dezember, 15
Uhr: Loop nihen; 17 Uhr: Kissen
nihen

Mittwoch, 12. Dezember, 15
Uhr: Tannenbdumchen nihen; 17
Uhr: Loop nédhen

Die Dauer des Workshops be-
trigt jeweils etwa 90 Minuten.
Nihmaschinen, Stoffe etc. wer-
den gestellt. Die Teilnahme ist ab
sieben Jahre moglich und es kon-
nen maximal zehn Kinder an ei-
nem Workshop teilnehmen.

Anmelden konnt ihr Euch an
der Center-Information gegen ei-
ne Unkostenpauschale in Hohe
von fiinf Euro, die das Center an
das  Albert-Schweitzer-Kinder-
dorf spenden wird.

Weihnachtliche Kissen aus der Nihwerkstatt.
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WEIHNACHTS-
BASTELN
Montag, 3. 12. 2018
14.00 bis 18.00 Uhr
Dienstag, 4. 12./18. 12. 2018
14.00 bis 18.00 Uhr
Mittwoch, 5. 12./19. 12. 2018

14.00 bis 18.00 Uhr

Donnerstag, 20. 12. 2018
14.00 bis 18.00 Uhr

30%

auf alle Gleitsichtgldser*

MASSGESCHNEIDERT voN MEISTERHAND:
pie PERFEKTE GLEITSICHTBRILLE.

Kostenlose Bestimmung Ihrer Sehstarke inklusive

Fertigung der Brille in unseren Meisterwerkstadtten

www.abele-optik.de

f

abele,optik. K

BESTENS BERATEN
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" bis zum 24 Dezember 2012 im FORUM Wetzlar -~
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MUSIK AM FLUGEL

MIT FRANK JOCKEL IM OG

Freitag, 30. 11. 2018

15.00 bis 18.00 Uhr
Samstag, 1. 12. 2018

11.00 bis 15.00 Uhr
Mittwoch, 5. 12. 2018

15.00 bis 18.00 Uhr
Freitag, 7. 12. 2018

11.00 bis 15.00 Uhr
Mittwoch, 19. 12. 2018

15.00 bis 18.00 Uhr

Donnerstag, 20. 12. 2018
11.00 bis 15.00 Uhr

22.12. 2018
11.00 bis 15.00 Uhr

24. 12. 2018
11.00 bis 13.00 Uhr

Samstag,

Montag,

KREATIV-UND |
NAH-WORKSHOP

KISSEN, LOOP-SCHALS
UND TANNENBAUMCHEN

10. 12. 2018
15.00 bis 16.30 Uhr/
17.00 bis 18.30 Uhr

11. 12. 2018
15.00 bis 16.30 Uhr/
17.00 bis 18.30 Uhr

12. 12. 2018
15.00 bis 16.30 Uhr/
17.00 bis 18.30 Uhr

Montag,

Dienstag,

Mittwoch,

\. J
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KONZERTE

1. 12./22. 12. 2018
18.00 bis 21.00 Uhr
Swinging Christmas,
Casablanca Jam
8.12.2018

15.00 bis 17.00 Uhr
Jugendchor Dillenburg
présentiert
Weihnachtsmusik

18.00 bis 20.30 Uhr
Fréhliche Weihnachtsmusik
mit Pit Griin

13. 12. 2018

17.00 bis 18.00 Uhr

Die Singfléhe,

die Singions und the Voice
of Nizza aus Nenderoth
singen Weihnachtslieder

14. 12. 2018

17.30 bis 18.30 Uhr
Kinder- und

der Jugendchor Dillenburg
prdsentieren
Weihnachtslieder

15. 12. 2018

17.00 bis 21.00 Uhr,
sttindlich
Solo-Saxophonistin
Kathrin Eipert

17.12. 2018
17.00 bis 18.00 Uhr
Die Singméuse,

Samstag,

Samstag,

Donnerstag,

Freitag,

Samstag,

Montag,

. J

FREIBURGER
PUPPENBUHNE

PRASENTIERT

1. 12. 2018

11.00 Uhr/16.00 Uhr
»Kasper und der
Weihnachtsmann«

14.00 Uhr

»Kasper und die
gestohlene Kuckucksuhr«
7.12. 2018

14.00 Uhr/16.30 Uhr
»Kasper und der
Weihnachtsmann«

15.30 Uhr

»Kasper und die
gestohlene Kuckucksuhr«

Samstag,

Freitag,

4 N

KOBLENZER
PUPPENSPIEL

PRASENTIERT

22.12. 2018

14.00 Uhr/16.00 Uhr
»Petterson kriegt
Weihnachtsbesuch«

15.00 Uhr/17.00 Uhr
»Weihnachtswichtel
schiafen nicht«

Samstag,

DAS GIESSENER
FIGURENTHEATER

PRASENTIERT
Samstag, 15. 12. 2018,
14.00/15.00/16.00 Uhr

»Der kleine Rabe Socke —
Alles Weihnachten«

Chorisma und
MGV Ehringshausen

21.12. 2018

15.00 bis 17.00 Uhr
Weihnachtslieder-Show
mit Martin Pfeiffer

Freitag,

GERRITS
ZAUBERSHOW

Freitag, 14. 12. 2018,
15.30 bis 16.30 Uhr

BALLONMODELLAGE

Freitag, 14. 12. 2018,
15.00 bis 15.30 Uhr

H

\.

DER NIKOLAUS KOMMT!

Donnerstag, 6. 12. 2018, 11.00 bis 19.00 Uhr
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Abfahrt mit dem Gimmler-Bus in Kleinseelheim.

17 Kitas aus der Region tragen zu weihnachtlicher Atmosphire im Center bei
Auch Kinder aus Kirchhain schmiickten
einen Weilhnachtsbaum im FORUM

Die wunderbare Atmo-
sphiire im FORUM wird in
der Adventszeit auch in die-
sem Jahr wieder durch das
Werk vieler Kinderhéinde
abgerundet. Beim Weih-
nachsbaumschmiicken ha-
ben viele Kindergartenkin-
der ihrer Fantasie freien
Lauf gelassen.

Mit dabei war auch der evan-
gelische Kindergarten aus Kirch-
hain-Kleinseelheim. Morgens
kurz vor zehn ging es in Kirch-
hain los. Der grofie Reisebus war
schon startklar, als die Jungen

Die Gruppe nach getaner Arbeit.

Nach getaner Arbeit stiarken sich

und Midchen zusammen mit Ki-
ta-Leiterin  Silvia Weigel und
zahlreichen Betreuern aus dem
Haus stromten. Der routinierte
Reisefahrer Stefan Gritke chauf-
fierte sie sicher nach Wetzlar und
spiter wieder zuriick.

FleiBige Kinderhinde

In Kisten, Taschen und Korben
hatten sie alles verstaut, was sie
in der Woche zuvor im Kinder-
garten vorbereitet hatten: Figuren
aus Salzteig, Girlanden mit ange-
malten Engelchen und viele Ster-
ne. Nicht zu vergessen die grofe

die Kinder an der Kakao-Tafel.

Engelskrone fiir die Baumspitze,
die von den Vorschulkindern des
integrativen Kindergartens ge-
bastelt wurde.

»Ich freue mich schon aufs
Baumschmiicken. Zu Hause habe
ich das auch schon gemacht,
sagte der vierjadhrige Marius
stolz. Mit dem Weihnachtslied
»Oh Tannenbaum« stimmten sich
die Kleinen auf die Aktion ein.
Dann ging alles ziemlich schnell.
Die Kinder wuselten bienenflei-
Big um den Baum herum, und
nach etwa einer halben Stunde
waren sie auch schon fertig.
Nach dem Gruppenfoto durften

sie sich an der grofen Kakao-Ta-
fel mit frischen Waffeln und ei-
ner heilen Schokolade von der
Bickerei Moos stéirken.

Insgesamt waren 17 Kinder-
girten aus der Region im Ein-
satz. Nun konnen sich auch die
FORUM-Besucher iiber eine
ganz besondere Weihnachtsdeko-
ration freuen: Neben dem groflen
Weihnachtsbaum leuchten die
vielen, von Kindern geschmiick-
ten Christbdume im Center.

Und bis Ende Dezember wird
das FORUM dann in voller
Pracht weihnachtlich ge-
schmiickt sein.

Ankunft am FORUM.

Konzentration am Baum.

Die Kinder beim vorbereitenden Weihnachtsbasteln.
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Aylin Yaman (links) und Giiler Sartik mit dem mediterranen

Parfiim von Carven.

HC-Parfiimerie Seibel

Duft nach Meer

Paris Florence von Carven duf-
tet nach mediterranen Girten.
Damit schenken Sie die Siile des
Mittelmeeres und das vergniigli-
che Aroma des Heliotrop, der
sich mit der kiihlen Frische der
Magnolienbliite vereint. Carvens

Paris Florence ist ein betont blu-
miges Parfiim fiir Frauen. Die
Kopfnote ist schwarze Johannis-
beere, die Herznoten sind Mag-
nolie, Freesie und das minerali-
sche Heliotrop, Basisnoten sind
Zeder, Sandelholz und Myrrhe.

Pure Eleganz von Pandora

Glanzende

Edles Schmuckset von Pandora.

Store Managerin Isabell Giese-
ler von Pandora hat eine ganz be-
sondere Geschenkidee: ein Pan-
dora Set. Pandora-Schmuck
zeichnet sich durch einen puren,

Nur bei Empire

Geschenke

eleganten Look aus. Im Set gibt
es ein Armband in Kombination
mit den dazu passenden Ohrste-
ckern aus Sterling-Silber, das fiir
jeden Anlass geeignet ist.

Fein-herbes Prisent
fiir echte Manner

Auf geht’s zu einem kernigen
Minnerabend! Mit dem kleinsten
Brauhaus der Welt! Das ideale
Geschenk fiir jeden Mann. Frei-
bier aus einem Bierkrug mit coo-
ler Ansage kommt immer gut an!
Ein Prosit auf die Gemiitlichkeit
unter Médnnern!

Pack’ ein kleines Brauhaus un-
ter den Arm und ab zu einem

Bierset von Empire.

Freund! Zum Set gehoren eine
Flasche Bier (0,33 I) und ein
Bierkrug von 12,95 Euro, in re-
gionalen Behindertenwerkstitten
unter fairen und sozialen Bedin-
gungen verpackt. Das Bier ist fiir
»echte Kerle« gebraut und zeich-
net sich durch seinen urig-siiffi-
gen Geschmack aus. Bier statt
Socken — so lautet das Motto!

Kaufland - offizieller Ausstatter des Weihnachtsmannes

Die schonsten Geschenke fiir Kinder

Die Kinder trdumen schon von
Weihnachten und konnen das
Fest gar nicht erwarten. Welche
Geschenke sollen auf dem
Wunschzettel stehen? Kaufland-
Filialleiterin ~ Nina  Reichel:
»Spielzeug steht bei den Kleinen
sicher ganz oben. Im Kaufland
finden Eltern eine grofle Aus-
wahl an hochwertigen Spielwa-
ren fiir jedes Alter.«

Wunschzettel ausfiillen

»Wir von Kaufland legen Wert
auf Qualitdt. Lassen Sie sich also
inspirieren und kommen Sie zu
Kaufland«, rit daher Nina Rei-
chel.

Und Kaufland hat sogar einen
eigenen Spielwarenkatalog mit
vielen tollen Ideen fiir groe und
kleine Spielzeugfans. Diese und
viele weitere Inspirationen gibt
es in Threm Kaufland Wetzlar.

Bleibt nur noch zu hoffen, dass
alle Wiinsche in Erfiillung gehen.

Freude am Spiel.

Geschenke fiir Skihasen bei KAPS im FORUM

Die Skifans freuen sich jetzt
schon auf die neue Saison. Doch
was wire ein ziinftiger Skiurlaub
ohne die richtige Ausriistung!?

Mit der richtigen Skibeklei-
dung ist jeder Sportler fiir den
Winter gewappnet. Gute Skibe-
kleidung zeichnet sich durch
sorgfiltige  Verarbeitung und
Funktionalitit aus. Eine Vielzahl
an Taschen ermoglicht das Ver-
stauen der personlichen Dinge
wie Skipass und Geld.

Funktional und sportlich

Technische Innovationen sor-
gen dafiir, dass einerseits
Schweif} abtransportiert wird, an-
dererseits kein Schnee eindrin-
gen kann. KAPS im FORUM st
dafiir richtig aufgestellt. »Wir
fithren Markenprodukte von Jack
Wolfskin, Icepeak, Protest, Zie-
ner und Speyder«, so Fachberate-
rin Annette Held. »Und damit

ADb auf die Piste

GroBes Puppenhaus der neuen Marke Kidland® von Kaufland.

haben wir auch das passende Ge- Beste Qualitit fiir die Skipiste: Die Auswahl an funktionaler Skibekleidung bei KAPS im

schenk fiir jeden Skifan.«

Noch mehr Service

FORUM lisst keine Wiinsche offen.

Center-Gutscheine jetzt mit jedem Wert

Der neue Center-Gutschein ist
jetzt mit jedem beliebigen Wert
zwischen zehn und 100 Euro er-
hiltlich. So konnen Sie beispiels-
weise zum 55. Geburtstag einen
Gutschein im Wert der Schnaps-
zahl verschenken. Auch Betrige
hinter dem Komma sind mog-
lich.

Der Center-Gutschein lésst
sich in den teilnehmenden Ge-
schiften im FORUM einlosen.
»Restbetrige« bleiben erhalten.
Auch ist es moglich, das Gutha-
ben jederzeit abzufragen.

Jeder Gutschein wird in einem

(]

Sandra Burchert mit einem Kindergutschein (links) und einem
Weihnachtsgutschein an der Center-Information.

stilvollen Umschlag herausgege-
ben. Neben dem Weihnachtsmo-
tiv und weiteren Illustrationen
gibt es jetzt auch ein Kuvert fiir
Kinder, das mit Lufballons ge-
staltet ist.

Der Gutschein ist bei den
freundlichen Damen an der Cen-
ter-Information erhéltlich. Es
wird eine Servicepauschale von
50 Cent erhoben.

Der Center-Gutschein ist im-
mer eine gute Geschenkidee -
nicht nur zu Weihnachten.

Weitere Informationen unter:
www.centergutschein.de

|4
| N

Kaufland
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Geschenke fiir das Albert-Schweitzer-Kinderdorfs

» Wunschbaumaktion« in der
Vorweihnachtszeit

Das FORUM startet vor
Weihnachten auch diesmal
wieder die » Wunschbaum-
aktion«. Dieser » Wunsch-
baum« ist wie gewohnt in
der Ladenstrafie zwischen
Depot und Friseursalon
Brandenburger zu finden.

An den Baum héngen die Kin-
der des Albert-Schweitzer-Kin-
derdorfs ihre Wunschzettel. Die
Besucher konnen diese dann ab-
nehmen und die entsprechenden
Geschenke kaufen. Diese geben
sie dann — moglichst schon ver-
packt — an der Center-Informati-
on im Erdgeschoss ab.

Im vergangenen Jahr war die
Freude bei den Kindern des Al-
bert-Schweitzer-Kinderdorfs in
Wetzlar groB3, als Center Mana-
ger Sven Martens und Friseur
Brandenburger =~ Weihnachtsge-
schenke mitbrachten, die von
Kunden des FORUM gespendet
wurden.

Vielen ist es ein Anliegen,
Kindern eine Freude zu machen.
So bereiten sie mit der » Wunsch-
baumaktion« allen Kindern im
Albert-Schweitzer-Kinderdorf ei-
ne schone Bescherung.

Der »Wunschbaum« im FORUM.

FORUM Adventskalender
Preise im Wert von
tiber 2.200 Euro

Mit dem FORUM Adventska-
lender konnen Sie vom 1. bis
zum 24. Dezember attraktive
Preise gewinnen. Da ist fiir jeden
etwas dabei.

Der Adventskalender ist unter
www.forum-wetzlar.de zu finden
und auch auf Facebook einge-
bunden. Unter allen Teilnehmern
werden tédglich die Tagesgewin-

Der FORUM Adventskalender

ner ausgelost und am Folgetag
bekannt gegeben. Hinter den
Tiirchen verstecken sich Prisente
im Gesamtwert von iiber 2.200
Euro.

Und ganz bestimmt findet sich
auch unter allen Geschenken die
eine oder andere Idee fiir den ei-
genen Geschenkekauf. Da heif3t
es: unbedingt mitmachen!

Verkauf ab 10. Dezember im FORUM
Weihnachtsbaume 1n
bester Qualitit

Links neben dem Eingang
zum FORUM vom Park-
haus kommend bietet die
Firma Heimes ab Montag,
10. Dezember, wieder ein
grofies Angebot an Weih-
nachtsbiumen.

Fiir jeden Kunden den richti-
gen Baume, so lautet das Motto
von Thomas Heimes. Stets wer-
den die Kunden individuell und
zuverldssig beraten, damit der
Weihnachtsbaum ein Schmuck-
stiick wird. Die Bdume werden
nach Qualititsstufen und Meter-
preis verkauft.

Aktion am 15. Dezember

Am Samstag, dem 15. Dezem-
ber, haben Sie die Chance, einen
Weihnachtsbaum kostenlos zu
bekommen. Und das geht so: Le-
gen Sie an der Center-Informati-
on einen Kassenbon von einem
Shop im FORUM mit dem Be-
trag von mindestens 100 Euro
vor. Dann konnen Sie sich einen
beliebigen Weihnachtsbaum ihrer

Wahl aussuchen. Die Aktion
lauft nur solange der Vorrat
reicht.

Weihnachtsbaumverkauf von Heimes am FORUM.

Tipp: Wer seinen Baum nach
dem Kauf unten am Stamm um
einen Zentimeter kiirzt und ihn
bis zum Fest in einem Eimer

Mit dabei: dm-Drogerie, Empire, Hussel und Nanu-Nana

Weihnachtsmarkt in der Ladenstral3e

Die dm-Drogerie bietet Pflegeprodukte zum Verschenken.

Beim Geschenkekauf ist
man im FORUM gut bera-
ten. In der Adventszeit sind
die dm-Drogerie, der Em-
pire, Hussel und Nanu-Nana
mit eigenen Stéinden in der
Landestrafle vertreten.

Die dm-Drogerie bietet exklu-
sive Kosmetik fiir Schonheit und
Pflege, dazu wunderbare Ge-

DER Reisebiiro im Forum Wetzlar perfektioniert die Beratung

Digital und auf allen Kanilen

Digitale Interaktion: Ab
sofort beraten die Reiseex-
perten im DER Reisebiiro
im Forum Wetzlar mithilfe
moderner Tabletcomputer.

Auf einem brillanten und 15
Zoll groBen Tablet sehen die
Kunden bequem alles, was in der
Beratung wichtig ist: die Hotel-
auswahl, Fotos einzelner Hotels,
Videos, Bewertungen, Umge-
bungsinformationen, personliche
Tipps von Reiseexperten und
vieles mehr. »Diese offene und
gemeinsame Recherche ermog-
licht es uns, unsere Kunden noch
besser zu inspirieren und in die
Beratung einzubeziehen, um ihre
Reisewiinsche zu ermitteln«, er-
lautert Silke Knaus-Elett, Ver-

kaufsleiterin der Region Wetzlar
Lahn Dill.

Personliche Webseite

Wer sich nach der Beratung in
Ruhe nochmal alle Angebote an-
schauen mochte, erhilt von sei-
nem DER Reiseexperten einen
Link zu seiner ganz personlichen
Webseite, auf der alle individuel-
len Reisevorschlige vorgestellt
werden. Die Reisen konnen di-
rekt online beim beratenden Rei-
sebiiro gebucht werden — und das
rund um die Uhr. Alternativ kann
die Buchung telefonisch oder im
DER Reisebiiro erfolgen. Egal,
auf welchem Wege gebucht wird

schenkideen fiir das Weihnachts-
fest. Fillialeiter Marcel Schroder:
»Wihlen Sie aus unserem um-
fangreichen Angebot Geschenk-
sets oder edle Diifte.«

Siie Verlockungen

Bei Hussel steht ein riesiges
Sortiment siifler Verlockungen in
schoner weihnachtlicher Aufma-

Das DER Reisebiiro FORUM Wetzlar beriit kiinftig mit moder-
nen Tablets. Auf dem Bild Reiseexpertin Melanie Kaiser (links).

Wasser frisch hilt, hat ldnger
Freude dran. Der Christbaum
sollte solange an einem kiihlen,
windgeschiitzten Ort lagern.

Anziehender Weihnachtsstand von Hussel.

chung bereit. »Die Auswahl
reicht vom Nikolaus aus Voll-
milchschokolade iiber Plitzchen
wie Spekulatius und Spritzge-
bick bis zu den klassischen Do-
minosteinen Plitzchen und Leb-
kuchen in grofer Auswahl«, so
Ina Salnikow von Hussel.

Olga Fischer von Nanu-Nana
hat dagegen viele Kleinigkeiten
zu bieten wie zum Beispiel aro-

— immer haben es die DER Rei-
sebiiro-Kunden mit einem per-
sonlichen Ansprechpartner vor
Ort zu tun — nicht mit einem ano-
nymen Callcenter.

Nachhaltiger Nebeneffekt der
digitalen Technik: Beratung und
Buchung erfolgen vollkommen
papierlos. Alle Informationen
und Reisebestitigungen konnen
digital eingesehen, unterschrie-
ben und bequem per E-Mail zu-
geschickt werden. Nach der Bu-
chung finden Kunden, ebenfalls
digital, auf www.Mein-DER.de
sdamtliche Informationen rund um
ihre Reise. Hier sehen sie alle
Buchungen und Reisebestidtigun-
gen, erhalten Informationen zu
ihrem Hotel oder auch zum Rei-
sewetter.

matische Teesorten, weihnachtli-
che Spieluhren zum Aufziehen
mit Nikolaus-Figur und Liedern
oder festliche Dekoartikel fiir zu
Hause.

Auch bei Empire findet man
vielfiltige Geschenkideen. Inha-
ber Christian Heinrich: »Bis Hei-
ligabend gibt es in unserem Toys
Outlet Marken-Spielwaren zu
stark reduzierten Preisen.«

Chat mit Experten

Dariiber hinaus gibt es eine
Chatfunktion, iiber die Kunden
direkt mit ihrem DER Reiseex-
perten Kontakt aufnehmen kon-
nen, einen gratis Reisefiihrer,
praktische  Urlaubschecklisten,
die das Packen erleichtern, sowie
Buchungsoptionen fiir Mietwa-
gen, Versicherungen und Ausflii-
ge im Reiseziel. Um Wartezeiten
zu vermeiden, bietet das DER
Reisebiiro die Moglichkeit, einen
Beratungstermin innerhalb der
Offnungszeiten zu vereinbaren.
Dies ist telefonisch oder vor Ort
sowie jetzt auch online rund um
die Uhr moglich.
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Der Sudoku-KnobelspaB3

Gutschein von Hennche

Der Gutschein im Wert von 50 Euro
wird von der Metzgerei Hennche im
FORUM zur Verfiigung gestellt. Die
Metzgerei Hennche mit Hauptsitz in
Biskirchen ist fiir die hervorragende
Qualitdt ihrer Produkte aus eigener
Herstellung bekannt und hat immer
wieder bei Qualitétspriifungen des
Fleischerhandwerks iiberzeugt.

Wenn Sie alle Ziffern richtig ausge-
tiiftelt haben, muss das geloste Sudo-
ku bis zum 17. Dezember 2018 auf ei-
ne Postkarte geklebt werden. Geben
Sie diese entweder an der Kundenin-

Die Hennche-Fachver-
kiuferinnen Gabriele

formation ab oder senden Sie sie per Kriiger (links) und
Post an: Antje Lauber.
FORUM Wetzlar,

Stichwort: »Sudokux,
Center Management,
Am Forum 1,

35576 Wetzlar

Geben Sie bitte Thre E-Mail-Adresse an. Unter allen richtigen
Einsendungen entscheidet das Los.

Karten fiir Vorstellung in der Rittal Arena zu gewinnen

Opulentes Falco-Musical

»Falco — Das Musical« hat
sich fest in der deutschspra-
chigen Musical-Landschaft
etabliert. Das erfolgreichste
Musical iiber das innerlich
zerrissene Musikgenie ist
zum dritten Mal auf Tour-
nee und am Samstag, dem
26. Januar, in der Rittal
Arena zu sehen.

Am 6. Februar 1998 kam Jo-
hann »Hans« Holzel, so Falcos
biirgerlicher Name, bei einem
Autounfall in der Dominikani-
schen Republik tragisch ums Le-
ben.

2019 jdhrt sich der Todestag
der osterreichischen Musiklegen-
de zum 21. Mal. Aus diesem An-
lass ldsst »Falco — Das Musical«
den »Falken« erneut durch die
Stédte fliegen. Verriickt und bild-
gewaltig gewihrt die Musical-
Biografie durch kunstvolle Pro-
jektionen und Original-Videose-

Alexander Kerbst als Falco.

quenzen einen tiefen Einblick in
die Gedanken- und Gefiihlswelt
des Kiinstlers Falco und dem
Menschen, der hinter der schil-
lernden Pop-Ikone steckte.
Einem Menschen, der das Le-
ben bis an seine Grenzen auskos-
tete und durch viele Hohen und
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Tiefen ging, bis hin zu seiner
Selbstzerstorung.

Von »Kommissar«
bis »Amadeus«

Dabei werden von »Der Kom-
missar« bis »Jeanny« iiber »Out
of the Dark« oder »Rock Me
Amadeus« — der bis heute einzi-
ge deutschsprachige Song der
Musikgeschichte, der die Spitze
der US Billboard Charts erreich-
te — alle grofen Hits des »Fal-
ken« live auf die Biihne zuriick-
geholt und erhalten durch schril-
le und extravagante Tanzeinlagen
neues Leben.

»FORUM Wetzlar Aktuell«
verlost 3 x 2 Karten. Schreiben
Sie eine E-Mail an
info@forum-wetzlar.de und no-
tieren Sie das Stichwort »Falco«.
Geben Sie Ihre Telefonnummer
an. Einsendeschluss ist der 19.

Telefon

Als Alex Hyde, eine jun-
ge Unternehmensberate-
rin aus London, kurz vor
Heiligabend den Auftrag
annimmt, eine familienge-
fiihrte Whisky-Destillerie
wieder in die Erfolgsspur
zu bringen, ahnt sie nicht,
auf was sie sich eingelas-
sen hat.

Motiviert reist sie nach
Schottland, doch kaum hat
Alex die schottische Insel Is-
lay betreten, entwickelt der
Auftrag ein Eigenleben.

Eine emanzipierte Frau

Buchtipp des Monats

»Winterwundertage«
von Karen Swan

Doch Alex entdeckt Unstim-
migkeiten und mehr als ein
Geheimnis, das die Glaubwiir-
digkeit Lochlans in Frage
stellt. Alex ist gezwungen, ei-
ne Entscheidung zu treffen und
muss sich dabei fragen, ob sie
auf ihr Herz horen soll.

»Winterwundertage«  von
Karen Swan (erschienen als
Taschenbuch bei Goldmann
fiir zehn Euro) ist ein Roman,
den Sie am liebsten gar nicht
mehr aus der Hand legen wol-
len. Dramatisch, liebenswert,
gemiitlich und vor allem mit
einer sympathischen Hauptfi-
gur, beschert es Ihnen eine tol-
le Vorweihnachtszeit und viele
gliickliche Lesemomente.

Dezember 2018. ten werden nicht an Dritte wei- . . “Viel SpaB  beim  Lesen
tergegeben.  Weitere  Daten- Das liegt n1cht' zulert an wiinscht Thnen
schutzinformationen konnen Sie Lochlan, d.e m charismatischen .

I e — und attraktiven Erben der Des- Kathrin Regel
{ion im Forum Wetzlar einsehen. tillerie ... Buchhandlung Thalia
0
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eine Pestnnflichie Weifinachtszeit”
...und sagen Danke fiir das entgegengebrachte Vertrauen.
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Giiltig im Dezember 2018 solange der Vorrat reicht.

Abgabe nur in haushaltsiiblicher Menge. Fiir Druckfehler {ibernehmen wir keine Haftung. Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.

Oblaten-

Lebkuchen

1 Stiick

Giiltig bis 24.12.18. ﬁ

Solange der Vorrat reicht.
Nur ein Gutschein pro Person.
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PLUSPUNKT APOTHEKE

IM FORUM

Inhaber Michael Nessi
Am Forum 1 - 356576 Wetzlar
- 3092694 - Fax: 06441 - 3092665
www.pluspunkt-apotheke-wetzlar.de

Tel.: 06441
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